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Predvianocna Sicilia: Palermo, Cefalu, Monreale, Trapani a Erice

Program zajazdu

1. DEN
Palermo

Odlet do Palerma.

Prilet do predviano¢ného Palerma, spolo¢ny transfer do hotela, ubytovanie, volny program.
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Sicilia, ,,ostrov SInka“, najvacsi a najjuznejsi ostrov Stredomoria, ktory od talianskej pevniny oddeluje

iba Uzka Messinska uzina. Ostrov obmyvaju tri moria — Stredozemné, Tyrhénske a ldnske — a jeho krajina
je neuveritelne rozmanita. Od pobreZzia az po vrchol Etny prekonava vyskovy rozdiel viac ako 3 000
metrov, a tak tu na relativne malom uzemi najdeme more, Urodné niziny, dramatické pohoria i jednu z
najslavnejsich sopiek sveta.

Sicilia je krasna, divoka a plna kontrastov. Po starocia pritahovala kolonistov a dobyvatelov, ktori tu po
sebe zanechali grécke chramy, rimske ruiny, normandské kostoly a hrady ¢i arabsko-byzantské stavby.
Prave tento neopakovatelny mix eurépskej a orientalnej kultiry vytvara atmosféru, akud inde v Taliansku
nendjdeme.
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Tentoraz spozname Siciliu v ¢ase, ked' sa ostrov pripravuje na Vianoce. Historické centra miest sa
rozziaria svetelnou vyzdobou, ndmestia a uli¢ky ziskaju adventnd atmosféru a vo vykladoch, kaviarfiach
¢i cukrarnach sa objavuju tradi¢né sviatocné dobroty. December je zdroven prijemnym obdobim na
poznavanie ostrova — bez letnych horucav a najvacsich davov turistov, ked si méZzeme jeho mesta a

pamiatky vychutnat v pokojnejSom tempe.

Palermo je od stredoveku hlavnym mestom ostrova a patri medzi najvacSie mesta Talianska. Je Zivé,
hlu¢né, miestami chaotické, no prave v tom spociva jeho nezamenitelné ¢aro. Siroké bulvére s palmami
a kaviarfiami sa striedaju s GUzkymi ulickami, kde sa odohrava kazdodenny Zivot a vo vzduchu citit voriu

korenia, miestnych Specialit i silny odkaz arabskej minulosti.

V predviano¢nom obdobi dostava Palermo eSte inu tvar — ulice a namestia zdobi sviatocné osvetlenie,
objavuju sa malé adventné podujatia a celé mesto Zije pripravami na jeden z najdélezitejsich sviatkov
sicilskych rodin.

Pocas nasej prechadzky urcite neobideme Quattro Canti, Piazza Pretoria, San Giovanni degli Eremiti,
San Cataldo, Teatro Massimo ani monumentalnu Katedralu v Palerme. Neodmyslitelnou sucastou
mesta su aj jeho trhy. Jednym z najznamejsich je Vucciria, ktora svojou atmosférou pripomina velké
orientalne trhovisko — miesto plné farieb, voni, ruchu a typického sicilskeho pouli¢ného jedla.

A prave spojenie historickej Sicilie, temperamentného Palerma a jemnej predvianoc¢nej atmosféry doda
nasej decembrovej ceste Uplne osobité caro.

2. DEN
Céfalu a Monreale

Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na vylet Céfali a Monrealle.

Cefall je jedno z najkrajSich a najmalebnejsich miest na Sicilii, ktoré spdja stredomorsky Sarm, histériu a
prijemnu primorsku atmosféru. Lezi na severnom pobrezi ostrova, priblizne hodinu cesty od Palerma,
priamo pod majestatnou skalou La Rocca, ktord sa tyCi nad mestom a vytvara jeho nezamenitelnu

panoramu.

Historické centrum tvori splet izkych kamennych uli¢iek, starych domov s typickymi balkénmi, malych
obchodikov, kaviarni a restauracii. V predvianocnom obdobi ziskava Cefalu este osobitejsie ¢aro —
ulicky a namestia zdobi sviato¢né osvetlenie, vyklady sa nesu v adventnom duchu a mesto pdsobi
pokojnejsie a romantickejsie nez pocas rusnych letnych mesiacov. Prave v tomto obdobi si méZzeme jeho
atmosféru vychutnat bez velkych davov turistov.

Dominantou mesta je nadherna normanska katedrala z 12. storocia, zapisana na zozname UNESCO,
ktora sa pysi dvojicou mohutnych vezi a vzacnymi byzantskymi mozaikami. Stoji priamo na Piazza
Duomo, Zivom srdci Cefall, ktoré sa pocas adventu meni na prijemné miesto na zastavenie pri kdve,

sladke;j sicilskej Specialite ¢i pohari vina.
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Cefalu tak v decembri ponuka krasne spojenie mora, histérie a nenapadnej predvianocnej atmosféry —
idedlne miesto na pokojnu prechddzku a vychutnanie si trochu inej, zimnej tvare Sicilie.

Cefalu vsak nie je len o histdrii, ale aj o oddychu pri mori. Mesto ma krasnu piesocnatu plaz, ktora sa

tiahne pozdl? centra a pontka vyhlad na farebné domy prilepené k pobreZiu. More je tu kristalovo &isté
a jemny piesok robi plaz idedlnou pre rodiny s detmi aj pre tych, ktori si chcd uZit pokojny relax.
Romantickd atmosféru dotvaraju zapady slnka, ked sa more zafarbi do odtiefiov oranzovej a ruzovej a na
horizonte sa rozsvietia svetla pristavu. Cefalu je aj skvelym vychodiskovym bodom na objavovanie
dalSich kras Sicilie — od prirodného parku Madonie, ktory laka turistov na horské chodniky a
panoramatické vyhlady, aZ po vylety do Palerma i k sopke Etna. Toto mestecko tak dokaze oslovit
milovnikov historie, gastrondmie, prirody aj romantiky a je pradvom povazované za jedno z
najmalebnejsich miest celého Stredomoria.

Po programe v Cefalu sa presunieme do Monreale.

Monreale je malebné mestecko nachadzajlce sa len niekol'ko kilometrov od Palerma, na svahu pohoria
Monte Caputo. Hoci ma nevelkud rozlohu, preslavilo sa jednou z najvyznamnejsich sakralnych stavieb na
Sicilii — normanskou katedralou Santa Maria Nuova, ktora patri k najvacsim architektonickym pokladom
celej Eurdpy a je zapisand na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Tato monumentalna katedrala bola
postavena v 12. storoci a spdja v sebe prvky normanskej, byzantskej a arabeskej architektury. Najvacsim

lakadlom su vsak jej interiéry — rozsiahle mozaiky pokryvajuce plochu viac ako 6 000 m2, ktoré zobrazuju
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biblické scény s neuveritelnou detailnostou a farbami. Najznamejsim motivom je majestatny Kristus
Pantokrator v apside, ktory posobi doslova fascinujico. Monreale je nielen o katedrdle — navstevnici tu
mozu objavit aj nadherny klastorny komplex s arkddami a zdobenymi stipmi, ktoré st jedine¢nym
prikladom stredovekého umenia. Z terds mesta sa navySe otvaraju panoramatické vyhlady na Palermo a
celé pobreZie, ¢o robi z Monreale obltbeny ciel aj pre fotografov a romantikov. Uzke uli¢ky mestecka si
zachovdvaju typicku sicilsku atmosféru. Najdete tu malé obchodiky s miestnymi produktmi, remeselné
dielnicky aj Gtulné trattorie, kde mozno ochutnat Speciality regiénu. Monreale je idedlnym miestom na
pol- ¢i celodenny vylet z Palerma a vdaka svojej bohatej histérii a umeleckému dediéstvu patri medzi
miesta, ktoré by mal navstivit kazdy milovnik kultury a dejin.

>
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Vo vecernych hodinach navrat do Palerma a volny program.

3. DEN
Trapani a Erice
Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na vylet Trapani a Erice.

Trapani, zname aj ako ,mesto medzi moriami“, sa rozprestiera na Uzkom polostrove na zdpadnom cipe
Sicilie. Je to pristavné mesto s bohatou histériou, ktora siaha az do Cias Feni¢anov, a zaroven Zivé

centrum s typickou stredomorskou atmosférou.
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Historické jadro Trapani tvori splet Uzkych uli¢iek, barokovych kostolov a elegantnych palacov, ktoré
mestu dodavaju nezamenitelny charakter. V predviano€nom obdobi ziskava centrum este prijemnejsiu
atmosféru — ulice a ndmestia zdobi sviatocné osvetlenie, vyklady obchodov sa nesu v adventnom duchu
a miestne kaviarne ¢i cukrarne lakaju na tradi¢né sicilske sladkosti.

Medzi najznamejsie pamiatky patri Katedrala sv. Vavrinca ¢i veZa Torre di Ligny, odkial sa otvaraju
krasne vyhlady na more a okolité Egadské ostrovy. Neodmyslitelnou sucastou oblasti su aj solné polia a
typické veterné mlyny, ktoré sa rozprestieraju pozdi? pobreia a patria k najfotogenickej$im symbolom

zapadnej Sicilie.

Trapani je zaroven vybornym miestom na spoznavanie sicilskej gastrondmie. Ochutnat mézeme Cerstvé
ryby, morské plody ¢i typické cestoviny s pestom alla trapanese. A prave v decembri, ked' je mesto
pokojnejsie neZ pocas hlavnej sezény, si mdéZzeme jeho historické ulicky, primorskd atmosféru i

predviano¢nu naladu vychutnat este autentickejsie.

Po programe v Trapani sa presunieme do stredovekého mestecka Erice.

Erice lezi na vrchole hory Monte San Giuliano vo vySke takmer 750 metrov nad morom a posobi, akoby
sa tu zastavil ¢as. Kamenné ulicky, starobylé hradby a historické domy vytvaraju neopakovatelnu

atmosféru, ktora pripomina stredoveku rozpravku.

V predvianoénom obdobi ziskava Erice ete ¢arovnej$iu podobu. Uzke uli¢ky a ndmestia ozivaju
sviatocnou vyzdobou a jemnym osvetlenim, z miestnych cukrarni sa Siri voria mandli a tradi¢nych
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sladkosti a celé mestecko pOsobi pokojne, romanticky a takmer rozpravkovo. Prave decembrova
atmosféra dokonale podciarkuje jeho stredoveky charakter.

Jednou z najvacésich dominant mesta je Castello di Venere, pevnost postavena na pozostatkoch
antického chramu, odkial sa za priaznivého pocasia otvaraju nadherné panoramatické vyhlady na
pobreZie, Trapani a Egadské ostrovy. Medzi vyznamné pamiatky patri aj gotickd Chiesa Madre s
elegantnou zvonicou, ktord zaroven sluzi ako mestska veza.

Erice je preslavené aj svojou cukrarenskou tradiciou. Miestne cukrarne ponukaju mandlové kolaciky,
marcipan a sladkosti pripravované podla starych klastornych receptov, ktoré sa pocas adventného
obdobia dokonale hodia k atmosfére mesta.

Vdaka svojej polohe, histérii a predviano¢nému ¢aru patri Erice k najromantickejsim a
najfotogenickejsim miestam Sicilie — a prave v decembri moze byt jednou z najkrajsich zastavok celej
cesty.

Vo vecernych hodinach navrat do Palerma a volny program.

4. DEN
Palermo

Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na prehliadku Palerma.

Palermo, hlavné mesto Sicilie, je mestom kontrastov, kde sa bohatd histéria prelina s pulzujicou
energiou kazdodenného Zivota. LeZi na pobrezi Tyrhenského mora a uz od staroveku patrilo k
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vyznamnym centrdm obchodu a kultury. Pocas starodi sa tu vystriedali Fenicania, Arabi, Normani Ci
Spanieli a ich vplyv dodnes citit v architekture, kuchyni aj miestnych tradiciach. Siroké bulvare s palmami
a kaviarnami sa striedaju s uzkymi ulickami, kde sa odohrava bezny Zivot a vo vzduchu sa mieSa vona
korenia, miestnych Specialit a orientdlnej minulosti.

Pocas nasej prechadzky historickym centrom neobideme monumentélnu Katedralu v Palerme, ktord v
sebe spdja arabsko-normanské, gotické aj barokové prvky, ani sldvny Palazzo dei Normanni s nadhernou
Kaplnkou Palatina a jej byzantskymi mozaikami. Uvidime tieZ elegantné Quattro Canti, posobivé Piazza
Pretoria, kostoly San Giovanni degli Eremiti a San Cataldo ¢i majestatne Teatro Massimo.

Neodmyslitelnou stcastou Palerma su aj tradi¢né pouli¢né trhy Vucciria a Ballaro, ktoré svojou
atmosférou pripominaju orientdlne trhoviska. Farby ovocia a zeleniny, Cerstvé ryby, koreniny a typické
sicilske pouli¢né jedld vytvaraju autenticky obraz mesta a jeho temperamentného Zivota.

V predviano¢nom obdobi ziskava Palermo eSte osobitejSiu atmosféru. Namestia a hlavné ulice rozziari
sviatocné osvetlenie, objavuju sa adventné podujatia a vyzdoba a mesto sa postupne pripravuje na
Vianoce, ktoré maju v Zivote sicilskych rodin mimoriadne miesto. Spojenie historickych pamiatok,
rusnych trhov, juzanského temperamentu a jemnej predvianoc¢nej nalady dodda nasej decembrovej
navsteve Palerma nezamenitelné caro.
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Mesto je plné barokovych kostolov, divadiel a kldstorov, z ktorych vynika divadlo Teatro Massimo —
najvacsia opernd budova v Taliansku, znama aj z filmu Krstny otec. Palermo ponuka aj mnozstvo
kulinarskych zazitkov — od znameho street foodu ako arancini, panelle ¢i sfincione az po elegantné
reStaurdcie so sicilskymi vinami. Nedaleko centra sa navySe nachadzaju Katakomby kapucinov, jedine¢né
miesto so stovkami mumifikovanych tiel, ktoré pripominaju zvlastny vztah Sicil¢anov k Zivotu a smrti.
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Palermo je mestom, ktoré pulzuje Zivotom vo dne i v noci, a svojou rozmanitostou a histériou dokaze
ocarit kazdého navstevnika. Je to srdce Sicilie, kde sa stretava orientalny duch s eurépskou kultirou a
kde kazdy kamen rozprava svoj pribeh.

Po programe sa presunieme na letisko a ¢akd nas odlet z Palerma.
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