
Indonézske dobrodružstvo: Bali, Nusa Penida, Lombok a Gili
Program zájazdu

1. DEŇ
Odlet na Bali

Odlet na Bali s 1 prestupom.

2. DEŇ
prílet / Ubud

Om Swastiastu, vitajte na ostrove bohov – Bali.

Po prílete na Bali vás čaká stretnutie so sprievodcom v príletovej hale. Odtiaľ sa spolu presuniete do

Ubudu, kde sa ubytujete v Barong Resort Ubud by Puri Signatures 4*. Prvý deň je určený najmä na

oddych po dlhom lete, môžete si oddýchnuť pri bazéne a naladiť sa na tempo ostrova.

Ubud leží v zelenom vnútrozemí Bali a patrí k miestam, kde sa balijská kultúra vníma najintenzívnejšie.

Okolie tvoria ryžové terasy, tropická zeleň a chrámy, ktoré dávajú tejto časti ostrova pokojnejší a

sústredenejší charakter než pobrežné letoviská. Práve tu lepšie pochopíte, prečo sa Ubud považuje za

duchovné a umelecké centrum Bali.

Ubud (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

Barong Resort Ubud by Puri Signatures 4*
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3. DEŇ
Ubud a okolie – ryžové polia, kávová plantáž, očistný rituál, vodopád Ulu Petanu,
sloní park

Po raňajkách v hoteli vás čaká deň, počas ktorého spoznáte Bali cez krajinu, miestne tradície aj

každodenný život. Program vás zavedie od ryžových terás cez chrámové rituály až po miesta, kde

vynikne pokojnejšia a prirodzenejšia tvár ostrova.

Prvou zastávkou budú ryžové polia, ktoré patria k najtypickejším obrazom Bali. Zelené terasy ukazujú

nielen krásu miestnej krajiny, ale aj tradičný zavlažovací systém subak, zapísaný v zozname UNESCO. Kto

bude mať chuť, môže si tu vyskúšať aj známu hojdačku s výhľadom na džungľu.

Potom sa presuniete na lokálnu kávovú plantáž, kde sa dozviete viac o pestovaní a spracovaní kávy a

ochutnáte niekoľko miestnych druhov. Súčasťou návštevy býva aj predstavenie výroby známej kopi
luwak, ktorá patrí k najznámejším balijským produktom.

Ďalším bodom programu bude očistný rituál v chráme s posvätnými prameňmi. Tento tradičný balijský

obrad je spojený s očistou tela aj mysle a patrí k zážitkom, pri ktorých sa dá miestna spiritualita vnímať

oveľa bezprostrednejšie než len pri bežnej návšteve chrámu.

Pokračovať budete k vodopádu Ulu Petanu, ktorý patrí k pokojnejším miestam v okolí Ubudu.

Obklopený hustou zeleňou ponúka príjemnú zastávku v prírode aj priestor na krátky oddych.

Počas dňa bude priestor aj na obed v lokálnej reštaurácii, kde ochutnáte balijskú kuchyňu.

Záver dňa bude patriť návšteve slonieho parku, kde uvidíte tieto zvieratá zblízka a dozviete sa viac o ich

živote aj ochrane na Bali.

Po dni plnom zážitkov sa vrátite späť do hotela.
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Bali Swing (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

4. DEŇ
Východné pobrežie Bali – vodné paláce Tirta Gangga a Taman Ujung a Virgin Beach

Po raňajkách v hoteli sa vydáte na východ Bali, ktorý patrí k pokojnejším a menej rušným častiam

ostrova. Tento deň spojí historické miesta s oddychom pri mori a ukáže vám inú, uvoľnenejšiu tvár Bali.

Prvou zastávkou budú vodné paláce Tirta Gangga a Taman Ujung, ktoré kedysi slúžili balijskej kráľovskej

rodine. Tirta Gangga zaujme jazierkami s leknami, kamennými chodníkmi vedenými ponad vodu aj

sochami, ktoré dotvárajú pokojný charakter celého areálu. Taman Ujung ponúka záhrady, pavilóny a

výhľady smerom k oceánu, vďaka čomu patrí k najkrajším historickým miestam v tejto časti ostrova.

Potom sa presuniete na Virgin Beach, pláž, ktorá si aj napriek rastúcej obľube zachovala prirodzenejší

charakter. Nájdete tu svetlý piesok, čistú vodu a pokojnejšiu atmosféru než na známejších plážach juhu

Bali. Bude tu priestor na oddych, kúpanie alebo len pokojné popoludnie pri mori.

Počas pobytu na pláži si doprajete aj obed v lokálnej reštaurácii priamo pri pobreží, kde si môžete

vychutnať čerstvé ryby a morské plody.

Po dni strávenom na východe Bali sa vrátite späť do hotela.
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Virgin Beach (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

5. DEŇ
Severné a centrálne Bali – ryžové polia Jatiluwih, chrám Ulun Danu Beratan, vodopád
Leke Leke, opičí les Sangeh

Po raňajkách v hoteli sa vydáte do severnej a centrálnej časti Bali, kde vás čaká deň venovaný prírode,

chrámom a pokojnejšej tvári ostrova mimo najrušnejších turistických oblastí.

Prvou zastávkou budú ryžové terasy Jatiluwih, ktoré patria k najkrajším na Bali a sú zapísané v zozname

UNESCO. Rozsiahle polia rozložené na svahoch dobre ukazujú, ako úzko je balijská krajina prepojená s

tradičným zavlažovacím systémom subak aj s pestovaním ryže, ktorá má v miestnej kultúre výnimočné

postavenie.

Potom sa presuniete k chrámu Ulun Danu Beratan, jednému z najikonickejších miest na ostrove. Stojí pri

jazere Beratan a práve vďaka svojej polohe patrí k najfotografovanejším chrámom na Bali. Je zasvätený

bohyni vody a celé okolie má pokojnejší, sústredený charakter.

Ďalším bodom programu bude vodopád Leke Leke, ukrytý v tropickej zeleni. Kratšia prechádzka vás

privedie k úzkemu vodopádu padajúcemu medzi skalami, ktorý patrí k fotogenickejším a stále menej

preplneným miestam v tejto časti ostrova.

Na záver dňa navštívite Sangeh Monkey Forest, menej známy opičí les s pokojnejšou atmosférou než v

Ubudu. Uvidíte tu voľne žijúce opice v prirodzenom prostredí a zároveň aj historické chrámy, ktoré

dodávajú tomuto miestu osobitý charakter.
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Po dni plnom objavovania sa vrátite späť do hotela.

Jatiluwih Rice Terraces (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

6. DEŇ
Presun do letoviska Sanur

Po raňajkách v hoteli sa rozlúčite s vnútrozemím Bali a presuniete sa k pobrežiu, do letoviska Sanur, kde

si užijete oddychovú časť pobytu. Táto oblasť je známa pokojnejšou atmosférou, upravenými plážami a

príjemným tempom, ktoré po aktívnejšom programe dobre padne.

Sanur patrí k obľúbeným miestam pre tých, ktorí hľadajú pohodlie, dobré služby a zároveň pokojnejšie

prostredie než v rušnejších častiach ostrova. Nájdete tu dlhú pobrežnú promenádu, reštaurácie,

kaviarne aj menšie obchody, no celé letovisko si stále zachováva uvoľnenejší charakter.

Po príchode sa ubytujete v hoteli Sanur Resort Watujimbar 4* s možnosťou upgradu na Hyatt Regency
Bali 5*. Zvyšok dňa bude voľný, môžete si oddýchnuť pri bazéne, ísť sa prvýkrát okúpať alebo sa prejsť

po promenáde pri mori.
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Sanur Beach (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

Sanur Resort Watujimbar 4* 

Hyatt Regency Bali 5*

7. DEŇ
Nusa Penida – Kelingking Beach, Diamond Beach, Bubu Beach

Po skorých raňajkách sa vydáte na celodenný výlet na ostrov Nusa Penida, ktorý patrí k najpôsobivejším

miestam v okolí Bali. Rýchlym člnom sa preplavíte cez more a po príchode vás privíta krajina strmých

útesov, výrazných skalných formácií a divokejšej prírody, ktorá má celkom iný charakter než samotné

Bali.

Prvou zastávkou bude Kelingking Beach, jedno z najznámejších miest na ostrove. Vyhliadka na útes,

ktorý svojím tvarom pripomína dinosaura, patrí k najfotografovanejším scenériám v celej Indonézii. Pod

vami sa otvoria strmé svahy, biely piesok a oceán v intenzívnych odtieňoch modrej.

Potom sa presuniete k Diamond Beach, ktorá zaujme skalnými útvarmi aj schodiskom vytesaným do

útesu. Táto časť ostrova pôsobí surovejšie a dramatickejšie a patrí k miestam, kde najviac vynikne

prírodná sila Nusa Penidy.

Po návšteve hlavných vyhliadok si doprajete oddych na Bubu Beach, kde bude priestor na kúpanie a

pokojnejší záver dňa pri mori. Tu si môžete naplno vychutnať uvoľnenejšiu atmosféru ostrova a vrátite

sa späť na Bali do hotela.
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Diamond Beach (zdroj: dovolenka.sme.sk, Richard Homer)

8. DEŇ
odlet Bali / prílet Lombok

Check-out z hotela na Bali, transfer na letisko v Denpasare a odlet vnútroštátnym letom na ostrov

Lombok.

Salam, vitajte na Lomboku, pokojnejšom susedovi Bali.

Po prílete vás v príletovej hale privíta sprievodca a následne sa presuniete do hotela Holiday Resort
Lombok 4* s možnosťou upgradu na Sheraton Senggigi Beach Resort 5*, kde sa ubytujete. Zvyšok dňa

bude voľnejší, určený najmä na oddych po presune, môžete si oddýchnuť pri bazéne alebo sa prvýkrát

naladiť na pokojnejšiu atmosféru ostrova.
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Lombok (zdroj: unsplash.com)

Holiday Resort Lombok 4*

Sheraton Senggigi Beach Resort 5*

9. DEŇ
Lombok – vodopády Benang Kelambu a Benang Stokel, tradičné dediny ako Sukarara
Village a Ende Village

Po raňajkách v hoteli sa vydáte do vnútrozemia ostrova Lombok, kde vás čaká deň venovaný prírode aj

miestnej kultúre. Práve tu ostrov ukazuje svoju pokojnejšiu a autentickejšiu tvár, mimo rušnejších

pobrežných oblastí.

Prvou zastávkou budú vodopády Benang Stokel a Benang Kelambu, ktoré patria k najkrajším prírodným

miestam na Lomboku. Benang Stokel zaujme silnejšími prúdmi vody padajúcimi do prírodných jazierok,

zatiaľ čo Benang Kelambu pôsobí jemnejšie, voda tu steká po skalách a zelených porastoch ako závoj.

Okolie oboch vodopádov je obklopené tropickou vegetáciou a ponúka príjemné prostredie na krátky

oddych aj osvieženie.
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Potom sa presuniete do tradičných dedín Sukarara a Ende, kde spoznáte kultúru etnika Sasak,

pôvodných obyvateľov ostrova. V dedine Sukarara uvidíte tradičné ručné tkanie farebných látok, ktoré

majú dôležité miesto v miestnych zvykoch a obradoch. Ende vám zasa priblíži každodenný život v

prostredí, kde sa stále zachovala tradičná architektúra aj spôsob bývania.

Počas dňa bude priestor aj na obed v lokálnej reštaurácii, kde ochutnáte typické indonézske jedlá.

Po dni plnom prírodných scenérií a miestnych tradícií sa vrátite späť do hotela.

Benang Stolen Watterfalls (zdroj: unsplash.com)

10. DEŇ
Lombok – oblasť Tetebatu, ryžové polia, ľahký trekking, les s čiernymi opicami

Po raňajkách v hoteli sa vydáte do oblasti Tetebatu, ktorá patrí k najzelenším a najpokojnejším častiam

ostrova Lombok. Tento deň bude venovaný prírode, vidieckemu prostrediu a nenáročnému pohybu

mimo hlavných turistických trás.

Po príchode vás čaká ľahký trekking cez ryžové polia na úpätí sopky Mount Rinjani. Prechádzka vedie

úzkymi chodníkmi medzi políčkami, kde uvidíte miestnych farmárov pri práci a krajinu, ktorá si zachovala

pokojný a prirodzený rytmus. Tetebatu sa často prirovnáva k Ubudu spred rokov, bez davov, s

autentickou atmosférou a výhľadmi na zelené terasy.
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Počas treku prejdete aj časťou lesa, kde môžete pozorovať čierne opice langury v ich prirodzenom

prostredí. Pohybujú sa voľne medzi stromami a dotvárajú charakter tejto pokojnej časti ostrova.

Počas programu bude priestor aj na krátky oddych alebo jednoduché občerstvenie. Po dni strávenom v

prírode sa vrátite späť do hotela.

Tetebatu Lombok (zdroj: unsplash.com)

11. DEŇ
Ostrovy Gili – Gili Trawangan, Gili Meno, Gili Air a šnorchlovanie

Po raňajkách v hoteli vás čaká celodenný výlet k trom ostrovom Gili, ktoré patria k najväčším lákadlám

severozápadného pobrežia Lomboku. Tento deň bude venovaný moru, šnorchlovaniu a oddychu v

tropickom prostredí.

Ráno vás vyzdvihnú priamo pred hotelom a presuniete sa do prístavu Teluk Kodek, odkiaľ vyplávate

súkromnou loďou. Počas plavby sa postupne otvoria výhľady na pobrežie Lomboku aj na biele pláže a

palmy ostrovov Gili.

Počas dňa navštívite Gili Trawangan, Gili Meno a Gili Air, tri ostrovy, z ktorých každý má odlišnú

atmosféru. Gili Trawangan pôsobí živšie, Gili Meno pokojnejšie a Gili Air predstavuje vyvážený stred

medzi nimi. Súčasťou programu bude šnorchlovanie v čistej vode, kde môžete vidieť koraly, tropické

ryby a pri troche šťastia aj morské korytnačky.

Na ostrove Gili Air budete mať voľný čas na obed v reštaurácii pri pláži. Môžete si dopriať čerstvé ryby,

morské plody alebo len pokojné posedenie pri mori.
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Popoludní sa vrátite späť do prístavu a následne do hotela.

Gili (zdroj: unsplash.com)

12. DEŇ
Odlet domov alebo voľný program

Pri pobyte na 12 dní: Raňajky v hoteli. Posledný deň je voľný, môžete ho využiť na krátke prechádzky,

nákupy alebo oddych pred odletom. V popoludňajších hodinách nasleduje transfer na letisko a odlet s

jedným prestupom. V závislosti od letových časov môže byť návrat plánovaný na 13. deň.

13 – 15. DEŇ
Voľný program na Lomboku

Voľný program.
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16. DEŇ
Odlet domov

Pri pobyte na 16 dní: Raňajky v hoteli. Posledný deň je voľný, môžete ho využiť na krátke prechádzky,

nákupy alebo oddych pred odletom. V popoludňajších hodinách nasleduje transfer na letisko a odlet s

jedným prestupom. V závislosti od letových časov môže byť návrat plánovaný na 17. deň.
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