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Velka cesta Viethamom: Od Hanoja po Mekong

Program zajazdu

1. DEN
Odlet z Viedne do Viethamu (prestup

Odlet z Viedne na pravidelnej leteckej linke s prestupom smerom do juhovychodnej Azie.

Pocas letu sa postupne presuvate z eurdpskeho priestoru do Uplne iného kulturneho sveta — krajiny, kde
sa zivot odohrdva pomalsim tempom, kde duchovno zohrava délezitu ulohu a kde si tradicie zachovali
svoje pevné miesto aj v modernej dobe.

Nocny let poskytuje ¢as na oddych pred intenzivnym poznavacim programom.

2 — Hanoj. DEN
prilet a prvy dotyk s tisicrocnym mestom
Po prilete do Hanoja, hlavného mesta Vietnamu a jednej z najstarsich metropol Azie, sa za¢ina nasa

cesta krajinou s bohatou histériou a jedinecnou kultdrnou identitou. Hanoj bol politickym a kultdrnym
centrom uZ od 11. storocia a aj dnes si zachovava osobitu atmosféru mesta, kde sa starobylé tradicie

prirodzene prelinaju s modernym Zivotnym stylom.

dovolenka.sme.sk — Velka cesta Vietnamom: Od Hanoja po Mekong



t#) dovolenka.sme.sk

Po transfere do hotela a kratkom oddychu sa vydame objavovat historickd stvrt Old Quarter, ktora je
povazovana za skutocné srdce mesta. Tato labyrintova stvrt je tvorena Gzkymi ulickami, tradi¢nymi
domami s charakteristicky uzkymi fasadami a neustalym ruchom motoriek, cyklistov a pouli¢nych
predajcov. Kazda ulica ma svoj vlastny pribeh a historicky bola spatd s konkrétnym remeslom ¢i
obchodom, ¢o dodnes formuje jedinecny charakter tejto oblasti.

Pocas street food tour spozname vietnamsku kuchynu priamo tam, kde vznika — na uliciach, v malych
rodinnych bistrach a pri improvizovanych stankoch. Ochutname tradi¢né jedl3d pripravované podla
receptov, ktoré sa odovzdavaju z generdacie na generaciu, a nahliadneme do filozofie vietnamskej
gastrondmie zaloZenej na rovnovahe chuti, Cerstvosti surovin a jednoduchosti pripravy. Prave v Hanoji
najlepsie pochopite, preco je viethamska kuchyna povazovana za jednu z najzdravsich a najvyvazenejsich

na svete.

Vecer, ked sa Old Quarter rozzZiari svetlami a ulice oZiju eSte intenzivnejsie, sa vratime spat do hotela.

Noclah v Hanoji a oddych po prvych silnych dojmoch z Vietnamu.

Stravovanie v cene zajazdu: vecera

3 — Hanoj. DEN
symboly naroda, vzdelanie a duchovné tradicie

Po rafajkach sa vydame na navitevu Komplex Ho Ci Mina, jedného z najvyznamnej$ich symbolov
moderného Vietnamu. Monumentdlne mauzéleum, v ktorom je uchované telo zakladatela moderného
vietnamského Statu, posobi majestatne a formalne. V ostrom, no zaroven vypovednom kontraste s nim
stoji skromny dom na koloch, kde Ho Ci Min Zil jednoduchym Zivotom, daleko od prepychu a moci. Prave
tento kontrast dokonale vystihuje filozofiu vietnamského narodného hnutia — déraz na skromnost,

disciplinu, osobnu zodpovednost a oddanost obyéajnym fudom.
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Dal3ou zastavkou je Chram literatury, zaloZzeny v roku 1070 ako prva univerzita Vietnamu. Tento

vynimocény komplex je rozdeleny do piatich harmonicky usporiadanych dvorov, ktoré symbolicky
predstavuju cestu k vzdelaniu a mudrosti. Kamenné stély, nesiice menad Uspesnych absolventov
cisarskych skusok, su svedectvom Ucty k vzdelaniu, ktord je vo vietnamskej kulture hlboko zakorenena.
Aj dnes miesto vyZaruje pokoj, rovnovahu a duchovnu silu a je povaZované za centrum ucenosti a
intelektudlnych tradicii krajiny.

Popoludni navstivime Chram Ngoc Son, ktory sa nachddza na malom ostrovéeku uprostred Jazero Hoan
Kiem. Jazero je opradené znamou legendou o zazranom medi, ktory vietnamsky cisar po vitazstve nad
nepriate/mi vratil bohom — pribeh, ktory je dodnes silnou si¢astou narodnej identity. Cerveny most
veduci k chrdmu patri k najfotografovanejsim miestam Hanoja a dotvara poetickd atmosféru centra
mesta.

Nasleduje jazda cyklorikSou starym mestom, pocas ktorej sa budeme pohybovat pomaly a v
bezprostrednom kontakte s mestskym Zivotom. Tento tradi¢ny spdsob dopravy umozriuje vnimat detaily
kazdodenného diania — pouli¢nych predajcov, malé obchody, remeselnikov aj neustaly pohyb, ktory robi
Hanoj takym zivym a autentickym.

Den zakon¢ime ndvstevou vodného babkového divadla, jedinec¢ného tradi¢cného umenia, ktoré vzniklo
na zaplavovanych ryzovych poliach severného Vietnamu. Predstavenie kombinuje hudbu, folklér,
legendy a humor a ponuka originalny pohlad na vidiecke tradicie a kultirne dedi¢stvo krajiny.
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Po bohatom dni plnom histérie, kultiry a silnych symbolov nasleduje ndvrat do hotela a noclah v Hanoji.

Stravovanie v cene zdjazdu: ranajky a obed.

4 — Hanoj — Ninh Binh. DEN
koliska viethamskej Statnosti

Po ranajkach sa presunieme do oblasti Ninh Binh, ktora zohrala mimoriadne dolezitu ulohu v ranych
dejinach Vietnamu a dodnes patri k jeho najkrajSim a najautentickejsim regiénom. Tato krajina,
prezyvana aj ,,Ha Long Bay na susi“, je charakteristicka dramatickymi vdpencovymi masivmi, zelenymi

ryzovymi poliami a pokojnymi vodnymi kanalmi, ktoré vytvaraju jedine¢nd harmoniu prirody a histdrie.

NasSou prvou zastavkou bude Hoa Lu, prvé hlavné mesto zjednoteného Vietnamu v 10. storodi. Prave tu
sidlili panovnici dynastii Dinh a Le, ktori polozili zaklady vietnamskej statnosti. Zachované chramy
venované tymto kralom su citlivo zasadené do krasovej krajiny obklopenej strmymi skalami, ktoré v
minulosti sluzili ako prirodzena obrana proti nepriatelom. Pocas prehliadky sa oboznamime s
fascinujucim obdobim formovania krajiny, starobylou architektirou a symbolikou chramovych

komplexov.

Vrcholom dna bude ¢Inkova plavba v oblasti Trang An, zapisanej na zozname UNESCO. Ide o unikatny
prirodny a kultirny komplex tvoreny sietou riek, jazier, jaskyrn a podzemnych tunelov. V malych
tradi¢nych ¢Inoch sa vydame na pokojnu plavbu, pocas ktorej budeme prechadzat temnymi jaskyriami,
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ktoré sa nahle otvaraju do slnkom zaliatych udoli obklopenych monumentalnymi vdpencovymi stitmi.
Okolita krajina p6sobi nedotknuto, takmer rozpravkovo, a ponuka mnozstvo fotogenickych scenérii.

Atmosféra Trang An je vynimocne pokojna, miestami az mysticka. Ticho prerusované len zvukom vody a
prirody vytvara silny kontrast k rusnému mestskému Zivotu a robi z tejto oblasti jeden z
najintenzivnejsich prirodnych zazZitkov celého zajazdu. Pre mnohych cestovatelov ide o absolutny
highlight cesty po Vietname.

Po dni pInom objavovania nas ¢aka noclah v Ninh Binh, v pokojnom prostredi obklopenom prirodou, kde
si vychutndme zaslUzeny oddych pred dalsSimi dobrodruzstvami.

Stravovanie v cene zdjazdu: ranajky a obed.

5 — Ninh Binh — zatoka Ha Long. DEN
prirodny div sveta

Po ranajkach sa vydame na presun do Ha Long Bay, jednej z najikonickejSich prirodnych lokalit Viethamu
a svetového dedic¢stva UNESCO. Tato legendarna zatoka je preslavena tisickami vapencovych ostrovov a
skalnych veZi, ktoré dramaticky vystupuju z tyrkysovych vod Tonkinského zalivu.

Po nalodeni na lod' sa za¢ne pokojna plavba medzi bizarnymi skalnymi formaciami, opradenymi
miestnymi legendami. Podla jednej z nich vznikla Ha Long Bay vdaka drakom, ktoré zostupili z nebies,
aby ochranili Vietnam pred nepriatelmi —ich dracie perly sa po dopade do mora premenili na kamenné
ostrovy, tvoriace prirodzenu obrannu bariéru. Prave tato mytoldgia dodava miestu eSte magickejsi

rozmer.

Pocas plavby si vychutname obed na palube, pripraveny z ¢erstvych miestnych surovin, zatial ¢o okolitd
krajina sa pomaly meni pred o¢ami. Program diia je navrhnuty tak, aby ste si Ha Long Bay vychutnali z
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roznych perspektiv — ¢akd nas kajakovanie v tichych laginach, kde sa dostaneme do zakuti pristupnych
len z hladiny mora, navsteva impozantnych kvaplovych jaskyn s fascinujicou hrou svetla a tienia,
pripadne aj kipanie v mori v pokojnom prostredi zatoky.

Vrcholom celého diia je noclah priamo na lodi v zatoke Ha Long — zazitok, ktory patri k najsilnejSim
momentom celého zajazdu. Vecer stradveny na palube pod hviezdnou oblohou, obklopeni siluetami
vapencovych ostrovov, vytvara jedine¢nu a pokojom naplnend atmosféru. Rano, ked' sa zatoka prebudza
zahalend jemnou hmlou a lod ticho kiZe po hladine, pontika nezabudnutelné scenérie a pocit
absolutneho spojenia s prirodou.

Stravovanie v cene zdjazdu: ranajky, obed a vecera.

6 — Ha Long — Hanoj — Hue. DEN
presun do cisarskeho Viethamu

Rano sa prebudime uprostred pokojnej scenérie Ha Long Bay, ked' sa zatoka pomaly zahali do jemnej
hmly a prvé slnecné luce osvetlia siluety vdpencovych ostrovov. Po kratkom oddychu na palube bude
nasledovat pokracovanie plavby, pocas ktorej si eSte naposledy vychutname jedine¢nu atmosféru tohto

prirodného skvostu.
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Na palube lode nas ¢aka brunch, servirovany pocas pokojnej plavby spat k pevnine. Ide o idealny
moment na rozlucku s Ha Long Bay, fotografovanie a tiché vychutnavanie jedného z najkrajsich
prirodnych miest juhovychodnej Azie.

Po vylodeni bude nasledovat transfer na letisko v Hanoji, kde nas ¢akda vnutrostatny prelet do mesta
Hue — niekdajsieho sidla viethamskych cisarov. Pocas kratkeho letu sa presunieme zo severu do

centralnej Casti krajiny, ¢im sa zacne dalSia kapitola nasej cesty.

Hue bolo politickym, kultirnym a duchovnym centrom Vietnamu viac nez 140 rokov, pocas vlady
dynastie Nguyen. Mesto je dodnes povaZzované za symbol cisarskej moci, tradicii a konfucianskej
filozofie. Jeho pokojna atmosféra, historické pamiatky a poloha pri rieke Parfumovej vytvaraju vyrazny
kontrast k modernym metropoldm Vietnamu.

Po prilete nasleduje transfer do hotela, ubytovanie a noclah v Hue. Zvysok diia je venovany oddychu po
presunoch a priprave na objavovanie cisarskeho dediéstva, ktoré nas ¢aka v nasledujuci den.

Stravovanie v cene zajazdu: ranajky a obed.

7 — Hue. DEN
cisarska citadela a filozofia dynastie Nguyen

Dopoludnie venujeme navsteve Cisarska citadela v Hue, jedného z najvyznamnejsich historickych
komplexov Vietnamu, zapisaného na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Rozlahly aredl obohnany
mohutnymi hradbami a vodnymi priekopami bol po celé starocia politickym a ceremonidlnym srdcom
krajiny. Pocas prehliadky budeme prechadzat majestatnymi palacmi, ceremonialnymi branami a
svatynami, ktorych architektura odraza konfuciansku filozofiu harmonie, poriadku a prisnej hierarchie —

zakladnych principov cisarskej moci.
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Po prehliadke citadely nas ¢aka pokojna plavba tradicnou dracou lod'ou po Rieke parfumov, ktora uz
starocia formuje charakter mesta Hue. Z paluby lode sa ndm naskytne prijemny pohlad na brehy rieky,
zahrady, chramy a kazdodenny Zivot miestnych obyvatelov. Pocas plavby navstivime Pagoda Thien Mu,
jednu z najstarsich a najuctievanejsich budhistickych pamiatok Vietnamu. Sedemposchodova pagoda sa
stala ikonickym symbolom mesta a vyznamnym duchovnym miestom s hlbokym historickym vyznamom.

Popoludni sa presunieme k cisarskym hrobkam dynastie Nguyen, ktoré patria k architektonickym
skvostom regidnu. Navstivime Hrobka Minh Mang a Hrobka Khai Dinh — dve vyrazne odlisné stavby, z
ktorych kazda odraza osobnost panovnika, jeho svetondzor a vztah k Zivotu, moci a smrti. Zatial ¢o
hrobka Minh Mang p6sobi harmonicky a tradi¢ne, Khai Dinhova hrobka zaujme monumentdlnym
prevedenim a kombindciou vietnamskych a eurépskych architektonickych prvkov.

Po dni plnom histdrie, symboliky a jedine¢nych zazitkov sa vratime do hotela. Noclah v Hue, meste,

ktoré si aj dnes zachovalo svoj tichy, vzneseny a cisarsky charakter.

Stravovanie v cene zdjazdu: ranajky a obed.

8 — Hue — Hoi An — My Son. DEN
obchodnici a davne kralovstva

Po ranajkdach sa presunieme do Hoi An Ancient Town, jedného z najkrajsich historickych miest Vietnamu
zapisaného na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Hoi An bol v obdobi od 15. do 19. storocia
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vyznamnym obchodnym pristavom, kde sa stretavali obchodnici z Ciny, Japonska, Indie aj Eurdpy. Prave

tato multikultirna minulost zanechala v meste jedine¢nu architektonicku a kultdrnu stopu.

Pocas prehliadky historického centra budeme obdivovat zachované mestianske domy, starobylé
zhromazdenia obchodnickych cechov, chramy aj tradi¢né dielne. Neodmyslitelnou dominantou mesta je
Japanese Covered Bridge, ikonicky japonsky kryty most zo 17. storocia, ktory symbolizuje niekdajsie
prepojenie japonskej a ¢inskej komunity. Atmosféru Hoi An dotvaraju Uzke ulicky, rieka Thu Bon a
pestrofarebné lampidny, vdaka ktorym mesto pdsobi romanticky a nadc¢asovo.

Popoludni nas ¢aka vylet k My Son Sanctuary, duchovnému a ndbozenskému centru davnej riSe Champa.
Tento rozsiahly komplex chrdmov, ukryty v zelenom udoli obklopenom dzunglou, bol po starocia
miestom uctievania hinduistickych boZstiev. Ruiny tehlovych svatyn, poSkodené zubom casu aj
vojnovymi udalostami, pésobia mimoriadne mysticky a pripominaju vyspelu civilizaciu, ktora na dzemi
dnesného Vietnamu dominovala celé starodia.

Prechddzka aredlom My Son ponuka jedineény pohlad na architektiru a duchovny svet Camov, ako aj
silny kontrast medzi pokojom prirody a monumentalnostou davnych stavieb. Pre mnohych cestovatelov
ide o jeden z najpdsobivejsich historickych zazitkov v centralnej ¢asti Vietnamu.

Po ndvrate do Hoi An nasleduje ubytovanie a noclah v tomto ¢arovnom meste, kde veCerna atmosféra
historického centra vytvara idedlne zakoncenie diia plného kultury a histérie.

Stravovanie v cene zdjazdu: ranajky a obed.
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9. DEN
Hoi An — Ho Ci Minovo mesto

Dopoludnie je volné, idealne na individualne aktivity a vychutnanie si poslednych chvil v ¢arovhom
prostredi Hoi An. MdZete sa prejst historickym centrom, posediet v tradi¢nej kaviarni, navstivit miestne
remeselné obchody alebo si dopriat oddych na plaZi v blizkom okoli. Pokojna atmosféra mesta pontka

prijemny kontrast k nasledujucej dynamickej ¢asti programu.

Nasledne sa presunieme na letisko a absolvujeme vnutrostatny prelet do Ho Ci Minovo mesto,
pulzujucej metropoly juhu Vietnamu, zndmej aj pod historickym ndzvom Saigon. Po prilete sa ocitneme v
Uplne inom svete — v meste, ktoré je ekonomickym motorom krajiny, centrom obchodu, financii a
moderného mestského zivota.

Ho Ci Minovo mesto je fascinujicou zmesou koloni¢nej architektiry, modernych mrakodrapov, ruénych
bulvarov a nekone¢ného priadu motoriek. Symbolizuje rychlo sa meniaci Vietnam, kde sa tradicné
hodnoty prirodzene prelinaju s globalizaciou, inovaciami a modernym Zivotnym Stylom.

Po prilete nasleduje transfer do hotela, ubytovanie a noclah. ZvysSok dna je uréeny na oddych alebo
individualne objavovanie vecernej atmosféry mesta, ktoré nikdy nespi a ponuka mnozstvo
gastronomickych aj kultdrnych zazitkov.

Stravovanie v cene zajazdu: ranajky.
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10 - Ho Ci Minovo mesto. DEN
kolonialna minulost a vojnova pamat

Dopoludnie venujeme prehliadke najvyznamnejsich pamiatok Ho Ci Minovo mesto, ktoré odhaluju jeho
bohatu a miestami dramatickd histdriu. Navstivime Zjednocovaci palac, symbolické miesto, kde sa v roku
1975 oficidlne skoncila vojna vo Vietname. Zachované interiéry, rokovacie saly, bunkre aj dobova vybava
ponukaju autenticky pohlad na politické zakulisie jednej z najvyznamnejsich udalosti modernych dejin
krajiny.
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V pesej dostupnosti sa nachadzaju vyznamné kolonidlne pamiatky, ktoré pripominaju obdobie
francuzskej nadvlady. Zastavime sa pri Katedrdla Notre Dame, postavenej z ¢ervenych tehal dovezenych
z Francuzska, a navstivime aj elegantnu budovu Centrdlna posta, povazovanu za jednu z najkrajsich
kolonidlnych stavieb v juhovychodnej Azii. Jej interiér spaja eurépsku architekturu s orientalnymi

prvkami a dodnes sluzi svojmu povodnému ucelu.

Silnym a emocionalne pésobiacim bodom programu je Muzeum vojnovych pozostatkov, ktoré poskytuje
otvoreny a autenticky pohlad na vojnu z perspektivy civilného obyvatelstva. Expozicie dokumentuju
dopady konfliktu, chemickych zbrani a bombardovania a patria k najintenzivnejsim historickym zazitkom

celej cesty.
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Na zaver navstivime Trh Ben Thanh, jeden z najzndmejsSich symbolov mesta. Rusny trh ponuka pohlad na
kazdodenny Zivot miestnych obyvatelov, vone vietnamskej kuchyne, tradi¢né produkty, suveniry aj
remesld. Idedlne miesto na kratku prechadzku, nakupy a nasatie atmosféry pulzujicej metropoly.

Po dni plnom histdrie, kontrastov a autentickych zaZitkov nasleduje navrat do hotela a noclah v Ho Ci
Minovom meste.

Stravovanie v cene zajazdu: ranajky a obed.

11 - Delta Mekongu — Can Tho. DEN
Vietnam na vode

Cely denl venujeme objavovaniu Delta rieky Mekong, jednej z najurodnejsich a zaroven
najautentickejsSich oblasti Viethamu, kde rieka doslova formuje kazdodenny Zivot miestnych obyvatelov.
Splet ramien, kandlov a vodnych ciest vytvara unikatny svet, v ktorom sa domy, dediny, trhy aj polia

prirodzene prisposobili rytmu vody.

Program zahriia ¢Inkové plavby po uzkych kanaloch, ktoré nas zavedu hlbsie do vidieckeho prostredia
delty. Pocas diia navstivime miestne dielne, kde sa tradi¢nymi postupmi vyrdbaju produkty z kokosu,
ryze €i tropického ovocia, nazrieme do pokojnych dedin a prejdeme sa plantazami ovocnych stromov,
ktoré su symbolom tejto oblasti. Tieto stretnutia ponukaju autenticky pohlad na sp6sob Zivota, ktory sa
tu zachoval po celé generdcie a dodnes je Uzko spaty s prirodou.
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Delta Mekongu je znama svojou pokojnou atmosférou, pohostinnostou miestnych obyvatelov a
kontrastom k rusnému mestskému Zivotu. Pre mnohych cestovatelov predstavuje prave tato ¢ast
programu jeden z najautentickejSich zazitkov celej cesty, kde Vietnam spoznaju v jeho najprirodzenejse;j
podobe.

Stravovanie v cene zajazdu: ranajky a obed.

V popoludnajsich hodinach pokracujeme presunom do Can Tho, neoficidlneho hlavného mesta delty
Mekongu. Po prichode nasleduje ubytovanie a noclah v Can Tho, v prijemnom prostredi pri rieke, ktoré
je idealnym vychodiskovym bodom na dalSie objavovanie tohto jedinec¢ného regiénu.

12. DEN
Plavajuci trh Cai Rang — navrat domov

ESte pred vychodom sinka sa vydame na skoru rannu navstevu Plavajuci trh Cai Rang, jedného z
poslednych velkych tradi¢nych pldvajucich trhov v delte rieky Mekong. V tomto ¢ase ma trh svoju
najautentickejSiu atmosféru — desiatky lodi sa postupne stretdvaju na rieke, aby medzi sebou

obchodovali priamo z palub.

Pocas plavby sa pred nami odohrava jedine¢ny kazdodenny ritudl miestnych obyvatelov: lode nalozené
tropickym ovocim, zeleninou a polnohospoddarskymi produktmi, predajcovia lakajuci kupujdcich a
charakteristické drevené stoziare, na ktorych su vystavené vzorky preddvaného tovaru. Vona cerstvého
ovocia, ranny ruch a zlatisté svetlo vychadzajuceho sIinka vytvaraju silny a nezabudnutelny obraz Zivota v

delte Mekongu.
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Tato navsteva ponuka autenticky pohlad na sp6sob obchodovania, ktory sa v regidone zachoval po celé
generacie a dodnes tvori neoddelitelnd sucast miestnej kultdry. Pre mnohych cestovatelov ide o jeden z
najintenzivnejsich a najfotogenickejsich zazitkov celej cesty.

Stravovanie v cene zajazdu: ranajky.

Po navrate nasleduje transfer na letisko a odlet domov, ¢im sa symbolicky uzatvara pestra cesta
Vietnamom — krajinou kontrastov, histdrie, prirodnych kras a jedinecnych tradicii. Navrat do Viedne v
tento alebo nasledujuci den (v zavislosti na letovych ¢asoch)
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