
Japonsko: Od Hirošimy až po Tokyo
Program zájazdu

1. DEŇ
odlet

Odlet do Japonska s 1 prestupom.

2. DEŇ
prílet / Kyoto

Konnichiwa - vitajte v krajine vychádzajúceho slnka!

Po prílete do Osaky nasleduje stretnutie so sprievodcom v príletovej hale. Spolu sa miestnym letiskovým

expresom presuniete do Kyota a ubytujete sa. Po krátkom odpočinku sa pustíme do dobrodružstva,

ktoré nám Kyoto ponúka. Prečo sa presúvame do Kyota a neostávame v Osake? Kyoto ponúka väčšie

množstvo možností strávenia času a logisticky je lepšie umiestnené ako samotná Osaka. Ušetríme si 1

zbytočný presun z Osaky.

Kyoto je bývalé cisárske hlavné mesto Japonska a považuje sa za jeho kultúrne a duchovné srdce. Po

stáročia bolo centrom umenia, náboženstva a tradičného života, vďaka čomu si dodnes zachovalo

jedinečnú atmosféru starého Japonska. Mesto je preslávené stovkami chrámov a svätýň, historickými

štvrťami s drevenými domami, čajovými obradmi a jemnou estetikou, ktorá sa mení s každým ročným

obdobím. Kyoto je ideálnym miestom pre tých, ktorí chcú spoznať autentickú tvár Japonska v pokojnom,

elegantnom tempe.
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3. DEŇ
Kyoto - Kinkaku-ji, Arashiyam, Tenryu-ji

Kjóto

Po raňajkách v hoteli vás čaká cesta do srdca histórie a kultúry – preskúmame Kjóto, jedno z

najvzácnejších pokladov Japonska. Toto mesto, ktoré bolo hlavným mestom krajiny viac ako tisíc rokov

(794 – 1868), si dodnes zachovalo svoju jedinečnú atmosféru.

Kjóto je známe svojimi nádhernými chrámami, svätyňami, záhradami a tradičnou architektúrou, ktorá

pretrvala aj napriek vojnám a prírodným pohromám.

Naša prvá zastávka je ikonický chrám Kinkaku-ji, známy ako Zlatý pavilón. Tento skvost tradičnej

japonskej architektúry, ktorý sa odráža na hladine jazierka obklopeného nádhernou prírodou, je

symbolom harmónie a pokoja. Nachádza sa v severozápadnej časti mesta a je jedným z najobľúbenejších

turistických miest v Japonsku. Pavilón, ktorý je pokrytý pravým zlatom, ponúka fascinujúci pohľad do

estetického sveta starého Japonska. Vstupné stojí približne 600 JPY (cca 4 €), no zážitok je na

nezaplatenie.

Po tomto vizuálnom skvoste sa presunieme do mystického Bambusového hája v Arashiyame. Unikátny

prírodný úkaz je jedným z najviac fotografovaných miest v Japonsku. Vysoké bambusy, jemne kývajúce

sa vo vetre, vytvárajú atmosféru, ktorá je takmer nadpozemská, a vtiahne vás do sveta pokojnej krásy a
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hlbokého ticha. Prechádzka úzkym chodníkom lemovaným bambusovými stonkami je nezabudnuteľným

zážitkom, ktorý ešte umocňujú jemné zvuky prírody – natoľko vzácne, že sa stali súčasťou „100 zvukov

Japonska,“ ktoré vláda ochraňuje pre budúce generácie.

Okrem samotného hája je oblasť Arashiyama bohatá na historické pamiatky, ako je chrám Tenryu-ji,
ktorý patrí do zoznamu svetového dedičstva UNESCO. Neďaleko sa nachádza aj rieka Katsura a ikonický

most Togetsukyo, ktoré ponúkajú krásne scenérie pre prechádzky.

Po dni plnom objavovania sa vrátime späť do hotela. 

Zlatý pavilón Kinkaku-ji

4. DEŇ
Hirošima

Po raňajkách v hoteli sa stretnete so sprievodcom a vydáte sa na nezabudnuteľný výlet do Hirošimy.

Rýchlovlak Shinkansen vás tam dopraví za neuveriteľnú 1 hodinu a 30 minút, čo vám umožní vychutnať

si celý deň plný historických momentov a spomienok na 2. svetovú vojnu.

Hirošima 

Prehliadku začneme v Pamätnom parku mieru (Hiroshima Peace Memorial Park), ktorý je venovaný

obetiam atómového bombardovania z roku 1945. V parku nájdete niekoľko významných pamiatok,

vrátane:
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A-Bomb Dome – ruiny budovy, ktorá bola blízko epicentra výbuchu a prežila ho. Dnes slúži ako symbol

mieru a pamiatka na ničivý útok.

Mierové múzeum – dojímavé miesto, ktoré prostredníctvom fotografií, predmetov a osobných

príbehov zachytáva hrôzy atómového útoku a jeho následky.

Plameň mieru – plameň, ktorý bude horieť, kým nebudú zo sveta odstránené všetky atómové zbrane.

Ďalším bodom programu je možná návšteva Svätyne Itsukušima na ostrove Mijadžima (Miyajima),

známej svojou ikonickou plávajúcou bránou torii, ktorá počas prílivu vyzerá, akoby sa vznášala na vode.

Toto miesto patrí medzi najznámejšie a najkrajšie pamiatky Japonska. Návšteva sa uskutoční len v

prípade, že nám časový plán prehliadky dovolí.

V prípade, ak nám točas ešte umožní, deň zakončíme návštevou krásneho parku Šukkeien (Shukkeien

Garden), ktorý vás očarí svojou tradičnou japonskou záhradnou architektúrou. Tento pokojný park s

jazierkami, mostmi a malebnými scenériami je ideálnym miestom na oddych po intenzívnom dni plnom

histórie.

Po prehliadke Hirošimy sa rýchlovlakom Shinkansen vrátime späť do Kyota, kde budete mať voľný

program na relaxáciu po náročnom dni.

Ruiny A-Bomb Dome v Hirošime

5. DEŇ
Osaka - Osacký hrad, Shinsekai, Umeda, Dotombori

Po raňajkách v hoteli vás čaká nový deň plný objavovania Osaky v sprievode nášho sprievodcu. Z Kyota

sa presunieme do Osaky pohodlným vlakom (cca.hodinová jazda)
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Prvým cieľom dnešného dňa je majestátny Osacký hrad, jeden z najvýznamnejších historických pokladov

Japonska. Tento hrad slúžil ako srdce politickej moci a vojenského velenia v období Sengoku. Nechal ho

postaviť  Tojotomi Hidejoši v roku 1583. Aj keď hrad po zničení v bojoch a požiaroch prešiel mnohými

rekonštrukciami, dnes je nádherne obnovený a slúži ako múzeum. Ponúka jedinečný pohľad do

japonskej histórie, ktorý si môžete vychutnať pri prechádzke po jeho rozsiahlom parku – na jar tu

rozkvitajú čerešne, ktoré dodávajú tomuto miestu magické čaro. Vstupné je 600 JPY (cca 4 €).

Osacký hrad

Po prehliadke hradu sa presunieme do unikátnej štvrte Shinsekai, čo v preklade znamená „Nový svet.“

Táto časť Osaky vás zavedie späť v čase na začiatok 20. storočia, keď bola inšpirovaná mestami ako Paríž

a New York. Dominantou štvrte je ikonická veža Tsutenkaku, ktorá dotvára nostalgickú atmosféru.

Shinsekai je obľúbené miesto aj pre miestnych, ktorí sem chodia za tradičnými reštauráciami,

obchodíkmi a pamiatkami. Nezabudnite ochutnať miestnu špecialitu – kushikatsu, chrumkavé kúsky

mäsa a zeleniny na paličke, ktoré sa stali symbolom tejto časti mesta.

Deň pokračujeme v modernej štvrti Umeda. Vydáme sa na vyhliadku z Abemo Haruka. Táto impozantná

stavba vám ponúkne nádherný panoramatický výhľad na celé mesto, ktoré sa rozprestiera pod vami. 

Osaka, je mesto nekonečných možností, vám už v prvý večer ukáže, prečo je považované za centrum

zábavy a nočného života. 
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Naša ďalšia zastávka je Dotonbori – ikonická štvrť plná žiarivých neónov a pouličného umenia.

Hudobníci, tanečníci a pouliční umelci tu vytvárajú nezabudnuteľnú atmosféru, ktorú si zamilujú domáci

aj turisti. Dotonbori nie je len o zábave, je to aj raj pre milovníkov jedla. Je domovom mnohých

šéfkuchárov a prevádzkovateľov pouličných stánkov s jedlom, ktorí sú súčasťou kúzla tejto štvrte. A ak

máte chuť na trochu kultúry, divadlo Shochikuza vás vtiahne do sveta kabuki a tradičného japonského

umenia.

Po napínavom programe a gurmánskom zážitku sa vrátime na hotel v Kyote, kde vás čaká zaslúžený

oddych po dlhom dni plnom nových dojmov.

Osaka, Dotonbori

6. DEŇ
Kjóto (Fushimi Inari Taisha, Sanjusangendo, Kiyomizu-dera, Gion)

Kjóto

Ráno začneme návštevou svätyne Fushimi Inari Taisha, jedného z najznámejších a najvýznamnejších

svätostánkov v Japonsku, zasvätenej bohu Inarimu. Je hlavným centrom tisícok menších svätýň

rozptýlených po celom Japonsku. Nezameniteľným symbolom Fushimi Inari sú tisíce jasne červených

brán torii, ktoré vytvárajú pôsobivý tunelový efekt vedúci cez lesné chodníky až na vrchol hory Inari.

Každá z týchto brán je darom od jednotlivcov či firiem, ktorí vyjadrujú vďaku za svoju prosperitu či

splnené priania. 

Ďalšou zastávkou je chrám Sanjusangendo, známy svojou monumentálnou halou a fascinujúcou

zbierkou sôch bohyne Kannon. Zenový chrám bol založený v roku 1164 na príkaz cisára Go-Shirakawa.

Obdiv si získal nielen pre svoje historické bohatstvo, ale aj pre svoju jedinečnú architektúru – „chrám s

33 chrbtami“. Jeho impozantná hala ukrýva 1001 sôch Kannon, bohyne milosrdenstva, ktoré vás

ohromia svojou detailnosťou a rozmanitosťou. Vstupné je približne 600 JPY (cca 4 €).
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Presunieme sa k ďalšej ikone Kjóta – čaká nás chrám Kiyomizu-dera, ktorý je zaradený do zoznamu

svetového dedičstva UNESCO. Jeho hlavné lákadlá sú najmä ohromujúca architektúra, ale aj

nezabudnuteľný výhľad na celé Kjóto. Kiyomizu-dera, zasvätený bohyni Kannon, má za sebou bohatú

históriu siahajúcu až do roku 778. Prehliadku chrámu zakončíme prechádzkou po historickej ulici

Sannenzaka, kde si môžete vychutnať atmosféru starého Japonska. Tradičné obchody a čajovne, ktoré

lemujú túto malebnú ulicu, vás zavedú späť do obdobia Edo, a ponúkajú možnosť zakúpiť si suveníry či

ochutnať miestne sladkosti ako yatsuhashi či senbei.

Večer zakončíme v čarovnej štvrti Gion, kde na vás dýchne autentická atmosféra starého Kyota. Gion je

známy svojimi drevenými domami, tradičnými reštauráciami a čajovňami, ktoré ponúkajú kulinárske

skvosty ako kaiseki či tempura. Táto oblasť je tiež jedným z posledných miest, kde môžete vidieť gejše a

maiko v tradičných kimonách, ktoré kráčajú uličkami Gionu, čím dotvárajú jedinečný zážitok z návštevy

tohto historického miesta.

Po prechádzke Gionom sa vrátime do hotela, kde vás čaká zaslúžený oddych po dni plnom

nezabudnuteľných zážitkov.

Fushimi Inari Taisha
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7. DEŇ
Národný park Nara

Po raňajkách v hoteli sa stretneme so sprievodcom a vydáme sa na výlet do národného parku Nara
(Nara Koen), ktorý je jedným z najvýznamnejších prírodných a kultúrnych miest Japonska.

Národný park Nara (Nara Koen)

Národný park sa rozprestiera na ploche približne 660 hektárov. Obklopujú ho významné chrámy a

historické budovy, ktoré podčiarkujú jeho kultúrnu hodnotu. Jedným z najvýraznejších rysov parku sú

však voľne sa pohybujúce jelene, ktoré sú považované za posvätné a sú chránené. Jelene sú priateľské a

návštevníci ich môžu kŕmiť špeciálnymi sušienkami nazývanými shika senbei, ktoré sú dostupné v parku.

Je však dôležité dodržiavať pravidlá, aby sa predchádzalo nehodám. (Vstupné do parku je približne 400

JPY, čo je okolo 3 €).

Počas prechádzky parkovou krajinou, plnou zelených trávnikov, jazierok a krásnych stromov, navštívime

niektoré z najvýznamnejších pamiatok Japonska. Medzi nimi vyniká Todai-ji, veľkolepý chrám s

obrovskou bronzovou sochou Budhu (Daibutsu). Tento chrám je jednou z najdôležitejších budhistických

stavieb v krajine a pre jeho monumentálnosť a historický význam ho nemožno vynechať.

Po programe v parku Nara sa vrátime do hotela, vezmeme si batožinu a vydáme sa Shinkansenom do Tokia. Po príchode do Tokia sa presunieme na ubytovanie, kde už na vás bude čakať

voľný program, aby ste si mohli oddýchnuť alebo preskúmať okolie podľa svojho tempa.

Shinkansenom do Tokia
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8. DEŇ
Tokio

Po raňajkách sa vydáme objavovať rozmanité a dynamické Tokio, mesto, kde sa stretáva modernita s

tradíciou.

Našu prehliadku začneme na Tokio Metropolitan Government Building, odkiaľ si užijeme nádherný

výhľad na celú oblasť Shinjuku. Táto vyhliadka nám poskytne panorámu mesta, ktorá siaha až k horám,

vrátane majestátnej hory Fuji v jasných dňoch.

Následne sa presunieme na slávny Tsukiji Fish Market, kde budete mať možnosť ochutnať najčerstvejšie

sushi a iné špeciality, ktoré sú symbolom japonskej kuchyne. Trh je známy svojou živou atmosférou,

pestrou ponukou a množstvom kvalitných jedál. Cestou na metro sa zastavíme pri chráme Hongwan-ji,
ktorý svojou prekrásnou architektúrou dotvára duchovnú stránku tejto oblasti.

Potom naše kroky povedú na ulicu Ginza, jedno z najprestížnejších nákupných miest v Tokiu. Ginza sa

pýši luxusnou atmosférou, modernou architektúrou a butikmi svetoznámych značiek. 

Po obede v tejto oblasti sa presunieme do štvrte Marunouchi, kde navštívime Cisársky palác a jeho
nádherné Cisárske záhrady. 

Nasleduje návšteva Harajuku, štvrte známej svojou pulzujúcou energiou, nákupnými ulicami a street

foodom. Prejdeme sa po rušnej ulici a zastavíme sa pri chrámu Meiji Jingu, ktorý je ukrytý v tichom lese

uprostred ruchu mesta. Tento šintoistický chrám, zasvätený cisárovi Meiji a cisárovnej Shoken, hrá

dôležitú úlohu v japonskej histórii a predstavuje pokojnú oázu v rušnej štvrti Shibuya.

Deň zakončíme v Shibuya, kde si prezrieme známy Shibuya Crossing, najrušnejší prechod pre chodcov

na svete. Nevynecháme ani sochu svetoznámeho psa Hačika, ktorý sa stal symbolom vernosti a lásky

vďaka svojmu dojímavému príbehu.

Po tomto programe sa presunieme späť do hotela na zaslúžený odpočinok.
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Shibuya Crossing, Tokyo

9. DEŇ
Hakone

Hakone

Po dni strávenom v preplnenom Tokiu sa presunieme do pokojnej oblasti Hakone na celodenný výlet,

kde nás, ak nám bude priať počasie, čakajú nezabudnuteľné výhľady na majestátnu horu Fuji.

Vyhľadávaná turistická destinácia vzdialená približne 80 kilometrov juhozápadne od Tokia, nachádzajúca

sa v prefektúre Kanagawa. Táto oblasť je známa svojimi prírodnými krásami, termálnymi prameňmi

(onsen), malebnými scenériami a kultúrnou hodnotou. Hakone je súčasťou Národného parku Hakone,

ktorý ponúka rozmanité prírodné prostredie vrátane hôr, jazier a lesov, čo z neho robí ideálne miesto

pre milovníkov prírody a turistiky.

Jednou z hlavných atrakcií je jazero Ashi (Ashi-no-ko), krásne vulkanické jazero, ktoré je obklopené

horami. Počas výletu sa prevezieme loďou po jazere, ktorá nám umožní vychutnať si malebné výhľady na

okolitú prírodu a pri jasnom počasí aj na horu Fuji.

Ďalšou zastávkou je ikonický Hakone Shrine, šintoistický chrám nachádzajúci sa priamo na brehu jazera

Ashi. Chrám je známy svojou impozantnou červenou torii bránou, ktorá majestátne stojí nad hladinou

vody. Toto miesto, obklopené lesom, je obľúbené nielen pre svoju krásu, ale aj pre duchovnú atmosféru,
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ktorú ponúka.

Počas výletu absolvujeme aj nezabudnuteľnú jazdu lanovkou ponad sírne bane, kde si užijete úchvatné

výhľady na okolitú krajinu a aktívne sopečné oblasti.

Po dni plnom objavovania a oddychu v prírode sa vrátime späť do Tokia na zaslúžený odpočinok v hoteli.

Hora Fuji

10. DEŇ
Tokio

Dnešný deň strávime dokončením prehliadky Tokia, pričom navštívime ikonické miesta a historické

štvrte plné tradícií a kultúry.

 

Deň začneme prehliadkou Ueno Parku, ktorý je jedným z najstarších a najväčších parkov v Tokiu. Tu

navštívime Ueno Toshogu Shrine, svätyňu zasvätenú prvému šógunovi, chrám Kannon Kiyomizu-dera,

krásne jazero Shinobazu, a Ueno Hanazono Shrine, historickú svätyňu skrytú v zeleni parku.

Ďalšou zastávkou bude slávna štvrť Asakusa, ktorá si dodnes zachováva svoj tradičný charakter. Asakusa

je známa svojou živou atmosférou, tradičnými obchodmi a bohatým kultúrnym dedičstvom. Navštívime

najstarší šintoistický chrám v Tokyu, Senso-ji, ktorý bol založený v roku 628 a dodnes patrí medzi

najvýznamnejšie pamiatky v Japonsku. Prejdeme sa cez Kaminarimon, hlavnú bránu chrámu s veľkým
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červeným lampášom a sochami bohov hromu a vetra. Nasleduje prechádzka po Nakamise-dori, ulici

plnej tradičných obchodov a stánkov, kde si môžete zakúpiť suveníry a ochutnať miestne špeciality.

Asakusa vám ponúkne pohľad na staré Japonsko v jeho najautentickejšej podobe.

Po prehliadke Asakusy sa vydáme k Ameya Yokocho, najväčšiemu street food trhu v Tokiu, kde si budete

môcť vychutnať rôzne miestne špeciality.

Nasledovať bude zastávka pri Shimbashi, najstaršej železničnej stanici v Tokiu, odkiaľ sa presunieme do

záhrad Hamarikyu. Tento krásny historický park na ústí rieky Sumida je oázou pokoja uprostred rušného

mesta a ponúka nádherné výhľady na modernú panorámu Tokya. Záhrady sú miestom, kde si môžete

oddýchnuť a vychutnať krásu tradičných japonských záhradných prvkov.

Deň zakončíme návštevou ikonickej Tokyo Tower, televíznej a vyhliadkovej veže, ktorá je jedným zo

symbolov moderného Tokya. Veža je vysoká 333 metrov a ponúka dve vyhliadkové plošiny – hlavnú

plošinu vo výške 150 metrov a Top Deck vo výške 250 metrov, odkiaľ je nezabudnuteľný výhľad na celé

mesto. V jasných dňoch je možné vidieť až na horu Fuji. 

(Návšteva Tokyo Tower je dobrovoľná, pričom vstup na hlavnú plošinu stojí približne 10 €, zatiaľ čo Top Deck vyhliadka je okolo 25 €. Na základe skúseností odporúčame vyhliadku z Top

Decku, najmä pri západe slnka alebo v noci, keď je mesto nádherne osvetlené.)

Po dni plnom zážitkov sa vrátime späť do hotela.

Tokyo Tower

11. DEŇ

Po raňajkách v hoteli máte voľný program na posledný deň pobytu. Tokijské ulice sú plné obchodov s

tradičnými výrobkami, remeselnými predmetmi či modernými dizajnovými kúskami, ktoré vám
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pripomenú vašu cestu po Japonsku.

V poobedňajších hodinách vás bude čakať transfer na letisko a odlet s jedným prestupom. V závislosti od

letových časov môže byť návrat naplánovaný na 12. deň.
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