
Japonsko: Krajina vychádzajúceho slnka
Program zájazdu

1. DEŇ
Odlet do Japonska

Odlet do Japonska s 1 prestupom.

2. DEŇ
prílet / Kjóto

Konnichiwa, vitajte v krajine vychádzajúceho slnka.

Po prílete do Osaky vás čaká stretnutie so sprievodcom v príletovej hale. Odtiaľ sa spolu presuniete

letiskovým expresom do Kjóta, kde sa ubytujete. Po krátkom oddychu sa začne program v meste, ktoré

je na spoznávanie Japonska ideálnym východiskovým bodom. Kjóto ponúka viac možností, ako stráviť

čas, a z praktického hľadiska má výhodnejšiu polohu než samotná Osaka, vďaka čomu sa vyhnete aj

jednému zbytočnému presunu.
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3. DEŇ
Kjóto - Kinkaku-ji, Arashiyam, Tenryu-ji

Po raňajkách v hoteli vás čaká deň v Kjóte, bývalom cisárskom hlavnom meste Japonska, ktoré sa

dodnes považuje za jeho kultúrne a duchovné centrum. Viac než tisíc rokov bolo miestom, kde sa

formovalo japonské umenie, náboženstvo aj tradičný spôsob života, a práve preto si zachovalo

atmosféru, ktorú v iných častiach krajiny budete hľadať len ťažko. Kjóto je známe chrámami, svätyňami,

záhradami aj tradičnou architektúrou, ktorá prežila vojny aj prírodné pohromy.

Prvou zastávkou bude chrám Kinkaku-ji, známy ako Zlatý pavilón, jedna z najikonickejších stavieb

Japonska. Pavilón pokrytý zlatom sa odráža na hladine jazierka a spolu s okolitou záhradou vytvára

obraz, ktorý patrí k najznámejším v celej krajine. Táto stavba nie je len architektonickým skvostom, ale aj

ukážkou japonského zmyslu pre kompozíciu, pokoj a detail.

Potom sa presuniete do Arashiyamy, kde sa nachádza slávny Bambusový háj. Prechádzka medzi

vysokými bambusmi patrí k zážitkom, ktoré si človek z Kjóta odnáša najdlhšie. Svetlo, zvuk vetra a pohyb

stoniek vytvárajú celkom inú atmosféru než v rušných mestských štvrtiach. Práve aj preto patrí toto

miesto k najfotografovanejším v Japonsku.

Arashiyama však nie je len o bambusovom lese. V tejto časti mesta sa nachádza aj chrám Tenryu-ji,
zapísaný v zozname UNESCO, rieka Katsura a známy most Togetsukyo, ktoré dotvárajú charakter celej

oblasti a robia z nej jedno z najpríjemnejších miest na pokojnejšiu prechádzku.

Po dni strávenom objavovaním Kjóta sa vrátite späť do hotela.
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Zlatý pavilón Kinkaku-ji

4. DEŇ
Kjóto / voľný program

Po raňajkách v hoteli vás čaká voľný deň v Kjóte, ktorý môžete využiť podľa vlastných predstáv.

Ak sa rozhodnete zostať v meste, môžete sa vybrať napríklad k Nidžó, bývalému sídlu šóguna, navštíviť

cisársky palác alebo si dopriať pokojnejší program v niektorej z kjótskych záhrad alebo navštíviť čajový

obrad, ktorý patrí k najautentickejším zážitkom v meste. Voľný čas je ideálnou príležitosťou aj na

pomalšie objavovanie uličiek, menších chrámov, miestnych obchodov a každodennej atmosféry mesta.

V prípade záujmu je možné absolvovať fakultatívny výlet do Hirošimy. V ponuke máme aj variant

zájazdu, ktorý ju má zaradenú v programe. Nájdete ho TU >>

5. DEŇ
Osaka - Osacký hrad, Shinsekai, Umeda, Dotombori

Po raňajkách v hoteli vás čaká presun z Kjóta do Osaky, kam sa pohodlne dopravíte vlakom. Cesta trvá

približne hodinu. Po príchode sa začne program v meste, ktoré ukazuje inú tvár Japonska než pokojnejšie

a tradičnejšie Kjóto.
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Prvou zastávkou bude Osacký hrad, jedna z najvýznamnejších historických pamiatok krajiny. Dal ho

postaviť Tojotomi Hidejoši v roku 1583 a v období Sengoku patril k hlavným centrám politickej aj

vojenskej moci. Hoci bol počas dejín viackrát zničený a obnovený, dnes je zrekonštruovaný a

sprístupnený ako múzeum. Okrem stavby zaujme aj rozľahlý park v jeho okolí, ktorý je počas jari známy

rozkvitnutými čerešňami. Vstupné do hradu je približne 600 JPY, teda okolo 4 €.

Osacký hrad

Po prehliadke hradu sa presuniete do štvrte Shinsekai, ktorej názov v preklade znamená „Nový svet“.

Táto časť Osaky si dodnes zachovala osobitú atmosféru a pripomína predstavy o modernom meste zo

začiatku 20. storočia. Jej dominantou je ikonická veža Tsutenkaku a celé okolie patrí k miestam, kam sa

chodí nielen za atmosférou, ale aj za jedlom. Práve tu sa oplatí ochutnať miestnu špecialitu kushikatsu,

teda chrumkavé kúsky mäsa a zeleniny na paličke.

Program bude pokračovať v modernej časti mesta. Zastavíte sa pri mrakodrape Abeno Harukas, odkiaľ

sa otvára panoramatický výhľad na Osaku a jej široké okolie.

Podvečer sa presuniete do štvrte Dotonbori, ktorá patrí k najznámejším miestam v Osake. Žiarivé neóny,

ruch ulíc a množstvo podnikov robia z tejto časti mesta jedno z centier večerného života. Dotonbori je

zároveň vyhľadávaným miestom pre všetkých, ktorí chcú ochutnať Osaku aj cez jej gastronómiu, od

malých pouličných stánkov až po známe podniky. V tejto oblasti sa nachádza aj divadlo Shochikuza,

spojené s tradičným japonským umením.
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Po celodennom programe sa vrátite na hotel v Kjóte, kde vás čaká oddych po dni plnom nových zážitkov.

Štvrť Dotonbori v Osake

6. DEŇ
Kjóto - Fushimi Inari Taisha, Sanjusangendo, Kiyomizu-dera

Ráno začnete návštevou svätyne Fushimi Inari Taisha, jednej z najznámejších v celom Japonsku. Je

zasvätená božstvu Inari a považuje sa za hlavnú svätyňu tisícok menších svätostánkov po celej krajine. Jej

typickým znakom sú tisíce červených brán torii, ktoré vytvárajú súvislý chodník vedúci lesom po svahoch

hory Inari. Každá z nich je darom od jednotlivcov alebo firiem ako poďakovanie za prosperitu či vypočuté

priania.

Ďalšou zastávkou bude chrám Sanjusangendo, známy svojou dlhou hlavnou halou a zbierkou sôch

bohyne Kannon. Chrám vznikol v roku 1164 na príkaz cisára Go-Shirakawu a dodnes patrí k

najzaujímavejším sakrálnym stavbám v Kjóte. V jeho interiéri sa nachádza 1001 sôch Kannon, ktoré

zaujmú nielen počtom, ale aj precíznym spracovaním. Vstupné je približne 600 JPY, teda okolo 4 €.

Potom sa presuniete k chrámu Kiyomizu-dera, ktorý je zapísaný na zozname svetového dedičstva

UNESCO. Patrí k najvýznamnejším pamiatkam mesta a okrem samotnej architektúry je známy aj

výhľadom na Kjóto. Jeho história siaha až do roku 778. Po prehliadke budete pokračovať po historickej

ulici Sannenzaka, kde sa zachovala atmosféra starého mesta. Tradičné obchody, čajovne a menšie

prevádzky robia z tejto časti Kjóta jedno z najpríjemnejších miest na prechádzku. Práve tu môžete

ochutnať aj miestne sladkosti, napríklad yatsuhashi alebo senbei.

Večer zakončíte v štvrti Gion, ktorá je spojená s tradičnou tvárou Kjóta. Drevené domy, úzke ulice,

čajovne a reštaurácie tu vytvárajú prostredie, ktoré si zachovalo svoj historický charakter. Gion je

zároveň jedným z mála miest, kde ešte stále môžete stretnúť gejše a maiko v tradičnom odeve.
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Po prechádzke štvrťou Gion sa vrátite do hotela, kde vás čaká oddych po dni strávenom v Kjóte.

Fushimi Inari Taisha

7. DEŇ
Národný park Nara

Po raňajkách v hoteli sa stretnete so sprievodcom a vydáte sa do Nary, jedného z najvýznamnejších

historických miest Japonska. Hlavným cieľom dňa bude park Nara, rozsiahly areál, v ktorom sa príroda

prirodzene prepája s významnými chrámami a pamiatkami.

Park sa rozprestiera na ploche približne 660 hektárov a je známy najmä voľne sa pohybujúcimi jeleňmi,

ktoré sú v japonskej tradícii považované za posvätné. Návštevníci ich môžu kŕmiť špeciálnymi sušienkami

shika senbei, ktoré sa predávajú priamo v areáli. Práve jelene patria k symbolom Nary a dotvárajú

charakter tohto miesta rovnako výrazne ako jeho historické pamiatky.

Počas prechádzky navštívite aj chrám Todai-ji, jednu z najvýznamnejších budhistických stavieb v krajine.

Preslávila ho najmä monumentálna bronzová socha Budhu Daibutsu, ktorá patrí k najväčším svojho

druhu v Japonsku. Chrám je výnimočný nielen svojím duchovným významom, ale aj mierkou, v ktorej bol

postavený.

Po programe v Nare sa vrátite do hotela, vyzdvihnete si batožinu a následne sa vydáte rýchlovlakom

Shinkansen do Tokia. Po príchode sa presuniete na ubytovanie. Zvyšok dňa bude vo vašej réžii, môžete si
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oddýchnuť alebo sa vybrať spoznať okolie podľa vlastného tempa.

Shinkansenom do Tokia

8. DEŇ
Tokio

Po raňajkách sa vydáte objavovať Tokio, mesto, ktoré sa mení z ulice na ulicu a ukazuje Japonsko v úplne

inej podobe než Kjóto či Nara.

Program sa začne na vyhliadke Tokyo Metropolitan Government Building, odkiaľ sa otvára

panoramatický pohľad na štvrť Shinjuku aj široké okolie mesta. Za priaznivého počasia možno v diaľke

uvidíte aj horu Fuji.

Potom sa presuniete na Tsukiji Fish Market, kde budete mať možnosť ochutnať čerstvé sushi a ďalšie

jedlá, ktoré patria k základom japonskej gastronómie. Táto časť Tokia je známa rušnou atmosférou,

množstvom stánkov aj kvalitnými podnikmi. Cestou sa zastavíte pri chráme Hongwan-ji, ktorého

architektúra pôsobí v tejto časti mesta nečakane monumentálne.

Ďalšou zastávkou bude Ginza, jedna z najprestížnejších tokijských štvrtí. Je známa elegantnými

obchodnými domami, modernou architektúrou a obchodmi svetových značiek. Po obede v tejto oblasti

budete pokračovať do štvrte Marunouchi, kde si prezriete Cisársky palác a priľahlé Cisárske záhrady.

Neskôr sa presuniete do Harajuku, štvrte spojenej s mladou módou, obchodmi a pouličným jedlom.

Súčasťou programu bude aj návšteva svätyne Meiji Jingu, ktorá sa nachádza v zalesnenom areáli a

vytvára výrazný kontrast k rušnému okoliu. Táto šintoistická svätyňa zasvätená cisárovi Meidžimu a

cisárovnej Šóken patrí k najvýznamnejším v Tokiu.
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Deň zakončíte v štvrti Shibuya, kde uvidíte slávny Shibuya Crossing, považovaný za najrušnejší priechod

pre chodcov na svete. Zastavíte sa aj pri soche psa Hačika, ktorý sa stal symbolom vernosti a dodnes

patrí k najznámejším miestam stretnutí v meste.

Po programe sa vrátite späť do hotela.

Shibuya Crossing, Tokio

9. DEŇ
Hakone

Po dni strávenom v Tokiu sa vydáte na celodenný výlet do oblasti Hakone, ktorá patrí k najobľúbenejším

výletným miestam v okolí hlavného mesta. Ak bude priať počasie, čakajú vás aj výhľady na horu Fuji.

Hakone leží približne 80 kilometrov juhozápadne od Tokia v prefektúre Kanagawa a je súčasťou

národného parku Fuji-Hakone-Izu. Táto oblasť je známa termálnymi prameňmi, vulkanickou krajinou,

lesmi aj jazerami, vďaka čomu ukazuje inú tvár Japonska než veľké mestá.

Jednou z hlavných zastávok je jazero Ashi, vulkanické jazero obklopené horami. Počas plavby loďou si

vychutnáte výhľady na okolitú krajinu a pri jasnom počasí aj na siluetu hory Fuji.

Navštívite aj svätyňu Hakone Shrine, ktorá stojí pri brehu jazera a patrí k najznámejším miestam v tejto

oblasti. Jej červená brána torii vystupujúca nad hladinou patrí k ikonickým obrazom Hakone a celé okolie

má pokojnejšiu, sústredenú atmosféru.
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Súčasťou programu bude aj jazda lanovkou ponad vulkanickú oblasť so sírnymi výparmi, odkiaľ sa

otvárajú široké výhľady na okolitú krajinu a aktívne geotermálne územie.

Po dni strávenom v prírode sa vrátite späť do Tokia, kde vás čaká oddych v hoteli.

Hora Fuji

10. DEŇ
Tokio

Dnešný deň bude patriť dokončeniu prehliadky Tokia. Čakajú vás historické štvrte, tradičné svätyne aj

miesta, na ktorých najlepšie uvidíte, ako sa v tomto meste vedľa seba prirodzene zmestia minulosť aj

súčasnosť.

Program sa začne v Ueno Parku, jednom z najstarších a najvýznamnejších parkov v Tokiu. V jeho areáli si

prezriete svätyňu Ueno Toshogu, zasvätenú prvému šógunovi, chrám Kannon Kiyomizu-dera, jazero

Shinobazu aj historickú svätyňu Hanazono, ukrytú v zeleni parku.

Potom sa presuniete do štvrte Asakusa, ktorá si dodnes zachovala tradičný charakter a patrí k miestam,

kde je staré Tokio stále dobre čitateľné. Navštívite chrám Senso-ji, najstarší a zároveň jeden z

najvýznamnejších chrámov v meste, založený v roku 628. Prejdete cez bránu Kaminarimon s veľkým

červeným lampášom a budete pokračovať ulicou Nakamise-dori, lemovanou obchodmi a stánkami so

suvenírmi aj miestnymi špecialitami.
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Po prehliadke Asakusy sa zastavíte v oblasti Ameya Yokocho, známom trhu so street foodom, kde

budete mať možnosť ochutnať ďalšie tokijské špeciality.

Ďalšou zastávkou bude oblasť Shimbashi, spojená s históriou tokijskej železnice. Odtiaľ sa presuniete do

záhrad Hamarikyu, historického parku pri ústí rieky Sumida, ktorý vytvára zaujímavý kontrast k

modernej panoráme mesta. Práve tu si môžete na chvíľu oddýchnuť a vychutnať pokojnejšie tempo

uprostred rušného Tokia.

Deň zakončíte pri Tokyo Tower, jednej zo symbolických stavieb moderného Tokia. Táto 333 metrov

vysoká veža má dve vyhliadkové plošiny, hlavnú vo výške 150 metrov a Top Deck vo výške 250 metrov.

Za priaznivého počasia sa odtiaľ otvára výhľad na celé mesto a v diaľke aj na horu Fuji.

(Poznámka: Návšteva Tokyo Tower je dobrovoľná. Vstup na hlavnú plošinu stojí približne 10 €, vstup na Top Deck približne 25 €. Ak si budete vyberať, odporúčame vyššiu vyhliadku, najmä

pri západe slnka alebo po zotmení, keď je Tokio rozsvietené.)

Tokyo Tower

11. DEŇ
Návrat z Japonska

Raňajky v hoteli. Posledný deň môžete využiť na nákupy, krátke prechádzky po meste alebo oddych pred

odletom.

V popoludňajších hodinách nasleduje transfer na letisko a odlet s jedným prestupom. V závislosti od

letových časov môže byť návrat plánovaný na 12. deň.
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