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Klenoty Sicilie: Palermo, Cefala, Monreale, Trapani a Erice

Program zajazdu

1. DEN
Palermo

Odlet do Palerma.

Prilet do Palerma, spolo¢ny transfer do hotela, ubytovanie, volny program.

o
.

Vv

Sicilia, ,,ostrov SInka“, najvacsi a najjuznejsi ostrov Stredomoria (od pevniny ho oddeluje iba 5 km Siroka
Messinska Uzina); Region Sicilia ma Specidlny autondmny status od r. 1946; sicastou Talianska je od r.
1861. Obmyvaju ju tri moria: Stredozemné (JZ), Tyrhénske (S) a I16nske more (V). K Sicilii patri 8 ostrovov:
Aeolské alebo Liparské ostrovy (Vulcano, Lipari, Salina, Panarea, Stromboli; Filicudi, Alicudi). Egadské
ostrovy (Levanzo, Favignana a Marettimo). Panteleria. Pelagické ostrovy (Linosa a Lampedusa). Ustica.

.....

Vv

ostrova: 188 km; najdlhsia ¢ast: 288 km. Od pobreZia aZ po najvyssi vrchol ostrova je viac ako 3 000 m

(teplotny rozdiel medzi pobrezim a horami je obrovsky).

Sicilia je krdsna, divoka a pIna kontrastov; ostrov postupne lakal kolonistov a dobyvatelov vietkych
narodnosti. Zanechali tu grécke chramy, rimske ruiny, normandské kostoly a hrady, arabsko-byzantské

démy... tento jedinecny mix eurdpskej a arabskej kultury z nej robi atraktivnu destinaciu.
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Palermo je od stredoveku hlavnym mestom ostrova; je piatym najvacsim mestom Talianska. Uz dadvno
nema svoj povestny lesk a slavu, ale mnohé nam neustale pripomina jeho velkost a silu. Je to pristavné
mesto; Zivé, ale zaroven tvrdé a rozporuplné. Mesto plné parkov s palmami a kaktusmi, so Sirokymi
bulvarmi (s kaviarnami a barmi) tu a izkymi ulickami (so Sndrami bielizne a beznym Zivotom) tam, vo
vzduchu citit kadejaké korenie, letargiu a arabskd minulost... v Palerme sa citite (tak trosku) akoby nie v
Eurdpe... ako niekde v orientdlnom svete. Ale, zndme eurdpske , vychytavky”“ Quattro Canti, Piazza
Pretoria, San Giovanni degli Eremiti ¢i San Cataldo, Teatro Massimo ¢i Katedralu v Palerme urcite
neobideme. Palermo je jeden velky trh v uliciach a asi najrusnejSou ¢astou tohto druhu je ¢ast Vucciria,
ktord sa podobd na obrovské arabské trhovisko. Vskutku, kupite tu ¢okolvek... ba sa i dobre najete.

2. DEN
Céfalu a Monreale

Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na vylet Céfaltii a Monrealle.

Cefalu je jedno z najkrajsich a najmalebnejSich miest na Sicilii, ktoré spaja stredomorsky Sarm, historiu a
pokojnu dovolenkovu atmosféru. Lezi na severnom pobrezi ostrova, asi hodinu cesty od Palerma,
priamo pod majestatnou skalou La Rocca, ktora sa ty¢i nad mestom a dodava mu nezamenitelnu
panoramu. Mesto je zname svojou Uzkou spletou uliCiek, ktoré dychaju stredovekou atmosférou, a
typickymi kamennymi domami so Zltkastou fasadou a balkdnmi plnymi kvetov. Dominantou Cefalu je
nadhernd normanska katedrala zo 12. storocia, zapisand na zozname UNESCO, ktora sa pysi dvojicou
mohutnych vezi a unikatnymi byzantskymi mozaikami. Jej poloha priamo pri hlavnhom namesti Piazza
Duomo robi z tejto Casti mesta zivé srdce s kaviarnami a reStauraciami, kde si navstevnici mozu
vychutnat tradi¢né sicilske Speciality.
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Cefalu v3ak nie je len o histérii, ale aj o oddychu pri mori. Mesto ma krasnu pieso¢natu plaz, ktora sa

tiahne pozdi? centra a pontka vyhlad na farebné domy prilepené k pobreZiu. More je tu kristalovo &isté
a jemny piesok robi plaz idedlnou pre rodiny s detmi aj pre tych, ktori si chcd uZit pokojny relax.
Romantickd atmosféru dotvaraju zapady slnka, ked sa more zafarbi do odtiefiov oranzovej a ruzovej a na
horizonte sa rozsvietia svetla pristavu. Cefalu je aj skvelym vychodiskovym bodom na objavovanie
dalsich kras Sicilie — od prirodného parku Madonie, ktory laka turistov na horské chodniky a
panoramatické vyhlady, az po vylety do Palerma ¢i k sopke Etna. Toto mestecko tak dokaze oslovit
milovnikov histérie, gastrondmie, prirody aj romantiky a je prdvom povazované za jedno z
najmalebnejsich miest celého Stredomoria.

Po programe v Cefalu sa presunieme do Monreale.

Monreale je malebné mestecko nachadzajlce sa len niekol'ko kilometrov od Palerma, na svahu pohoria
Monte Caputo. Hoci ma nevelkud rozlohu, preslavilo sa jednou z najvyznamnejsich sakralnych stavieb na
Sicilii — normanskou katedralou Santa Maria Nuova, ktora patri k najvacsim architektonickym pokladom
celej Eurdpy a je zapisand na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Tdto monumentalna katedrala bola
postavend v 12. storodi a spaja v sebe prvky normanskej, byzantskej a arabeskej architektury. Najvacsim
lakadlom su v3ak jej interiéry — rozsiahle mozaiky pokryvajuce plochu viac ako 6 000 m2, ktoré zobrazuju
biblické scény s neuveritelnou detailnostou a farbami. Najznamejsim motivom je majestatny Kristus
Pantokrator v apside, ktory posobi doslova fascinujico. Monreale je nielen o katedrale — navstevnici tu

mozu objavit aj nadherny kladtorny komplex s arkddami a zdobenymi stipmi, ktoré su jedineénym
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prikladom stredovekého umenia. Z terds mesta sa navysSe otvaraju panoramatické vyhlady na Palermo a
celé pobrezie, ¢o robi z Monreale obltbeny ciel aj pre fotografov a romantikov. Uzke ulicky mestecka si
zachovavaju typicku sicilsku atmosféru. Najdete tu malé obchodiky s miestnymi produktmi, remeselné
dielnicky aj dtulné trattorie, kde mozno ochutnat Speciality regionu. Monreale je idedlnym miestom na
pol- i celodenny vylet z Palerma a vdaka svojej bohatej histérii a umeleckému dediéstvu patri medzi
miesta, ktoré by mal navstivit kazdy milovnik kultury a dejin.

=

-

Vo vecernych hodinach navrat do Palerma a volny program.

3. DEN
Trapani a Erice

Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na vylet Trapani a Erice.

Trapani, zname aj ako ,mesto medzi moriami“, sa rozprestiera na Uzkom polostrove na zdpadnom cipe
Sicilie. Je to pristavné mesto s bohatou histériou, ktora siaha aZz do Cias Feni¢anov, a zaroven Zivé
centrum so stredomorskou atmosférou. Historické jadro Trapani tvori splet Gzkych ulic¢iek, barokovych
kostolov a paldcov, ktoré doddvaju mestu nezamenitelny charakter. Medzi najznamejsie pamiatky patri
Katedrala sv. Vavrinca Ci veza Torre di Ligny, odkial sa naskytaju krasne vyhlady na more a okolité
ostrovy Egadi. Trapani je zname aj svojimi solnymi poliami a veternymi mlynmi, ktoré sa rozprestieraju
pozdl? pobreZia a vytvaraju nezabudnutelny obraz. Tradi¢na vyroba morskej soli patri k hlavnym
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symbolom mesta a dodnes je mozné pozorovat, ako sa sol ru¢ne zbiera. Okrem histdrie a prirodnych
kras je Trapani aj vybornym miestom na ochutnavku sicilskej kuchyne — najma Cerstvych ryb a cestovin s

pestom alla trapanese, ktoré je pre region typické.

Ry

Po programe v Trapani sa presunieme do stredovekého mestecka Erice.

Erice lezi na vrchole hory Monte San Giuliano vo vySke takmer 750 metrov nad morom a posobi, akoby
sa zastavil ¢as. Kamenné ulicky, starobylé hradby a domceky s kvetmi v okndach vytvaraju
neopakovatelnt atmosféru, ktora pripomina stredoveku rozpravku. Mesto je zname svojou pevnostou
Castello di Venere, postavenou na pozostatkoch antického chramu, odkial sa naskytaju dychberuice
panoramatické vyhlady na pobreZie, Trapani a Egadské ostrovy. Erice je presldvené aj svojimi kostolmi —
najvyznamnejsim je goticka Chiesa Madre s elegantnou zvonicou, ktora sluzi ako mestska veza. Popri
historickych pamiatkach je Erice zname aj svojou cukrarenskou tradiciou — miestne cukrarne ponukaju
mandlové kolaciky a sladkosti podla receptov mnisok, ktoré sem ldkaju gurmanov z celého sveta. Vdaka
svojej polohe, histdrii a neopakovatelnej atmosfére patri Erice k najromantickejSim a najfotogenickejsim
miestam Sicilie.
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Vo vecernych hodinach ndvrat do Palerma a volny program.

4. DEN
Palermo

Ranajky v hoteli, stretnutie so sprievodcom, odchod na prehliadku Palerma.

Palermo, hlavné mesto Sicilie, je mestom kontrastov, kde sa mieSa bohatd histéria s pulzujucou
energiou moderného Zivota. LeZi na pobreZi Tyrhenského mora a uz od staroveku bolo dblezitym
centrom obchodu a kulttry. Pocas staro¢i sa tu vystriedali Feni¢ania, Arabi, Normani & Spanieli, ¢o
dodnes citit v architekture, kuchyni aj miestnych tradiciach. Palermo je fascinujicou zmesou Stylov, voni
a chuti, ktord oslovi kazdého navstevnika. Dominantou mesta je mohutna katedrdla, ktord kombinuje
arabsko-normanské prvky s gotikou a barokom. Dalim skvostom je normansky Palac Palazzo dei
Normanni so slavnou Kaplnkou Palatina, zdobenou byzantskymi mozaikami, ktoré patria k najkrajsim na
svete. Prechadzka historickym centrom odhali aj ndmestia Quattro Canti i Piazza Pretoria s
monumentalnou fontdnou a mnoZstvom palacov, ktoré svedcia o niekdajSom bohatstve mesta. Palermo
je zndme aj svojimi trhmi — Vucciria ¢i Ballaro, kde sa miesa vona ¢erstvého ovocia, zeleniny, ryb a
korenin a kde mozZno zazit pravu sicilsku atmosféru.
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Mesto je plné barokovych kostolov, divadiel a kldstorov, z ktorych vynika divadlo Teatro Massimo —
najvacsia operna budova v Taliansku, zndma aj z filmu Krstny otec. Palermo ponuka aj mnozstvo
kulinarskych zazitkov — od znameho street foodu ako arancini, panelle ¢i sfincione az po elegantné
reStauracie so sicilskymi vinami. Nedaleko centra sa navySe nachadzaju Katakomby kapucinov, jedinecné
miesto so stovkami mumifikovanych tiel, ktoré pripominaju zvlastny vztah Sicil¢anov k Zivotu a smrti.

Palermo je mestom, ktoré pulzuje Zivotom vo dne i v noci, a svojou rozmanitostou a histériou dokaze
ocarit kazdého navstevnika. Je to srdce Sicilie, kde sa stretava orientalny duch s eurépskou kultirou a
kde kazdy kamen rozprava svoj pribeh.

Po programe sa presunieme na letisko a ¢akd nas odlet z Palerma.
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