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TOP z Talianska: Ischia, Capri, Neapol, Pompeje a termalne
kapele

Program zajazdu

1. DEN
Ischia

Odlet do Neapolu. Po prilete transfer do pristavu, odkial sa vyddme na plavbu trajektom na Ischiu. Po
prichode na Ischiu sa presunieme do hotela, kde sa ubytujeme. Po dni plnom cestovania nas ¢aka

vecera.

Vecer si mozZete uzit volny program, i uz si zvolite prechadzku po okoli, oddych v hotelovych priestoroch
alebo planovanie dalsSich dobrodruzstiev. Noclah na Ischii.

2. DEN
Ischia

Informacné stretnutie so sprievodcom vam poskytne vietky dolezité detaily a tipy na to, ako si
vychutnat defi na maximum. Potom mate k dispozicii individualne volno.

MobzZete sa rozhodnut pre relax na plazi a kipanie v mori, ktoré vas osvieZi svojou kristalovou Cistotou.
Pre milovnikov jedine¢nych zazZitkov je tu zatoka horucich prameriov Sorgeto, kde si moZete dopriat
lieCivé kupele priamo v prirode.

Ak tuZite po dokonalom oddychu, vyberte sa do Poseidonovych zahrad, jedného z najvacsich a
najznamejsich termalnych parkov na Ischii. Tento komplex ponuka bazény s termalnou vodou, sauny,
masaze a jedinecny vyhlad na more.

Pre milovnikov prirody je idedlnou volbou navsteva botanickej zahrady La Mortella, ktoru vytvorila
rodina Walta Waltona. Tato zdhrada patri k najkrajsSim v Eurdpe a ocari vas svojou exotickou florou,

tichymi zakutiami a romantickou atmosférou.

3. DEN
Ischia

Ranajky v hoteli ndm dodaju energiu na objavovanie Ischie. Po stretnuti so sprievodcom sa vydame na
poldenny okruh ostrovom, pocas ktorého navstivime tie najzaujimavejSie miesta.

Nasa prva zastdvka bude v malebnom mestecku Lacco Ameno, ktoré je zname svojou dominantou Il
Fungo — skalnym Utvarom v tvare huby, ktory vznikol sopecnou ¢innostou. Prehliadneme si centrum
kupelného mestecka Casamicciola Terme a ochutndme miestne likéry, ktoré patria medzi typické
produkty ostrova.
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Ak nam to velkost autobusu dovoli, zastavime sa na panoramatickej vyhliadke Barano d'Ischia, ktora
ponuka nadherné vyhlady na ostrov a okolie.

V najvyssie poloZenej dedine na ostrove Serrara Fontana si dame pauzu na obcerstvenie. Odporucame
ochutnat lahodné cappuccino alebo tradi¢nu bruschettu — hrianku s paradajkami, bazalkou, oreganom a
Stipkou pikantného peperoncina.

V Ciglio navstivime malebny kostolik zo zeleného tufu, ktory je jedineénym prikladom miestnej
architektury. Na zaver nas ¢akd hodinova zastdvka v pévabnej rybarskej dedinke Sant’Angelo, ktora je
termalnym srdcom ostrova. Budete mat ¢as na nakup suvenirov alebo liecivej termalnej kozmetiky Cava
Scur a na vychutnanie atmosféry tejto jedinecnej lokality.

=

Sant’Angelo (Samuel C., Unsplash.com)

Po ukonceni prehliadky sa vratime do hotela, kde si uZijete veceru. Vecer mdzete vyuzit na relax alebo
vlastny volny program, ktory vas pripravi na dalSie dobrodruzstva. Noclah na Ischii.

4. DEN
Anacapri, Capri
V rannych hodinach sa presunieme lod'ou na Capri, ktory uz po starocia fascinuje cisarov, umelcov a

cestovatelov. Ostrov je zndmy svojou jedine¢nou prirodnou krdsou, bohatou histériou a
nezabudnutelnymi vyhladmi.

Anacapri

Dopoludnie stravime v malebnom meste Anacapri, ktoré leZzi na nahornej ploSine pod najvyssim vrchom
ostrova, Monte Solaro. Tu si mdZete vybrat z viacerych aktivit:

e Kostol sv. Michala (3 €): Obdivujte majolikovu podlahu, ktora zobrazuje rajsku zahradu v jedine¢nych
detailoch.
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¢ Villa San Michele (15 €): Rezidencia Svédskeho lekara a spisovatela Axela Muntheho, obklopena
zahradami s panoramatickymi vyhladmi.

e Casa Rosa (3,50 €): Obrazaren so sochami cisara Tiberia, ktoré boli objavené na dne Modrej jaskyne.

¢ Lanovka na Monte Solaro (15 €): Vystup na najvyssiu horu Capri, odkial vas ocaria dych beruce

vyhlady na ostrov a jeho okolie.

Pre tych, ktori si chci oddychnut, bude mozZnost obeda v miestnej reStauracii s turistickym menu za 15
€.

Pohlad z najvyssieho bodu Monte Solaro

Mesto Capri

Po obede sa presunieme do hlavného mesta Capri, kde sa prejdeme jeho starobylymi ulickami:

e Piazzetta s ikonickou hodinovou veZou je srdcom mesta a miestom, kde pulzuje ostrovny Zivot.
e Prejdeme okolo luxusného hotela Quisisana a navstivime klastor S. Jakuba.

e Augustove zahrady (1 €): Ocarujuce vyhliadky na skalné utvary Faraglioni a zaliv Marina Piccola.
e Slavna cikcakovita cesta Via Krupp vedie k dalSim krdsnym miestam ostrova.

Na zaver dia vrelo odporuc¢ame hodinovu plavbu lodou okolo Capri (24€ ), pocas ktorej uvidite Bielu a
Zelenu jaskynu. Ak mate zaujem, mozZete si priplatit za navstevu sldvnej Modrej jaskyne (12 €), ktoru

navstivime samostatne organizovanymi autobusmi.
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Serpentiny na ceste Via Krupp na Capri

Po skonceni programu sa vratime do hotela, kde vas ¢aka vecera a volny program, idedlny na oddych po
dni plnom zaZitkov. Noclah na Ischii.

5. DEN
Ischia

Ranajky v hoteli a individudlna ndvsteva Poseidonovych zahrad.

Termalny park Poseidonove zdhrady (Giardini Poseidon Terme)

Rozsiahly termalny park je jednym z najvacsich na ostrove a ponuka nezabudnutelny zaZitok spojeny s
liecivymi uc¢inkami prirodnych pramenov. Termalny park obklopuje bujnd vegetacia s nadhernymi
vyhladmi na Stredozemné more.

Ndjdete tu viac ako 20 termdlnych bazénov s teplotou vody od 28 °C do 40 °C. Termalna voda obsahuje
mineraly ako sira, jod, Zelezo ¢i draslik, ktoré pomahaju zmierriovat reumatické tazkosti, artritidu, kozné
problémy a podporuju celkové zdravie. MozZete si vybrat podla svojich preferencii a uZit si uvolfiujuce
kupele alebo hydromasazne bazény, ktoré prispievaju k regenerdcii svalov a zlepSeniu krvného obehu.

Park ponuka aj sauny a parné kupele, ale aj sikromnu plaz s kriStalovo Cistou vodou, kde mozZete v
sukromi oddychovat. MdZete vyuZit aj ponuku masazi, bahennych zédbalov a dalSich wellness procedur,
ktoré vyuZivaju mineralne bohatstvo miestnych pramenov.
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Po individudlnej navsteve Poseidonovych zahrad sa vratite do hotela, kde si mozZete vychutnat veceru a

oddychnut si pocas volného vecerného programu.

Hostia ubytovani v hoteli Galidon maju k dispozicii pravidelny shuttle bus do termalneho parku a spat.

6. DEN
Pompeje, Neapol

Ranajky v hoteli a skory odchod na vylet, ktory vas prenesie do davnych ¢ias a odhali krasy talianskej
histérie. Cakd nas fascinujici defi straveny objavovanim Pompeji a Neapola.

Pompeje

Prva zastdvka je v starovekom meste Pompeje, ktoré patri medzi najvyznamnejsie archeologické lokality
na svete a je zapisané na zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Toto starorimske mesto bolo v roku 79
n. l. pochované pod vrstvami sopecného popola po erupcii Vezuvu, ¢o zachovalo jeho ulice, domy a

verejné budovy v pévodnom stave.

Po prichode absolvujeme trojhodinovu prehliadku s odbornym sprievodcom, ktory vam priblizi histdriu
a kazdodenny Zivot v Pompejach. Prejdete sa okolo rimskych kupelov, chrdmov, amfitedtra a
zachovanych fresiek, ktoré vas vratia o dve tisicrocia spat. (Vstupné: 20 € + 2 € za audiosystém. Deti do
18 rokov zdarma, zlavy pre $tudentov a drzitelov ZTP. Nezabudnite si priniest doklady, ako pas alebo

obdiansky preukaz.)

Po prehliadke si doprajeme obed s moznostou turistického menu za 18 €.
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Pompeje

Neapol
Popoludni sa presunieme do energického Neapola s viac nez 2700-ro¢nou histériou.

So sprievodcom spozname:

e tri hlavné rimske Decumani (hlavné ulice v starorimskych mestach): Spaccanapoli, Via Tribunale a Via
Pisanello, ktoré odhaluju autenticki atmosféru mesta,

e katedralu Duomo, kde sa uchovavaju pozostatky patréna Neapola sv. Januaria,

e San Lorenzo Maggiore s fascinujucim grécko-rimskym podzemim (vstupné 9 €),

e Via Toledo a Spanielsku $tvrt s ich charakteristickou atmosférou a Zivymi ulicami,

e elegantnu obchodnu pasaz Galériu Umbertall,

e namestie Piazza del Plebiscito s majestatnou katedrdlou sv. Frantiska a zndmou operou Teatro di San
Carlo,

e jeden zo symbolov mesta Castel Nuovo, ktory ponuka nadherné vyhlady na pristav.

dovolenka.sme.sk — TOP z Talianska: Ischia, Capri, Neapol, Pompeje a termalne kupele



tl) dovolenka.sme.sk

Piazza del Plebiscito a Katedrala sv. Frantiska

Po intenzivnom dni plnom histdrie a kultury sa vratime do hotela, kde vas ¢aka veCera. ZvySok vecera
moZete stravit podla vlastnych predstav — odpocinkom alebo objavovanim miestnej atmosféry. Noclah
na Ischii.

7. DEN
Ischia

Ranajky v hoteli nam dodaju energiu na objavovanie dalSich historickych pokladov ostrova Ischia.

Po stretnuti so sprievodcom sa vydame k Aragénskemu hradu, ktorého histéria siaha az do roku 474
pred n. |. Tato majestdtna pevnost, postavena na skalnom vybeZzku spojenom s ostrovom kamennym
mostom, bola kedysi sidlom kralov a strategickou pevnostou. Pocas individudlnej prehliadky hradu
budete mat priblizne 2,5 hodiny ¢asu na preskiimanie jeho malebnych zakuti, historickych sal a
nadhernych vyhladov na okolitu krajinu. (Vstupné 10 € / osoba). Upozoriiujeme, Ze nie je k dispozicii
vytah, preto sa odporuca byt pripraveny na nenaroénu prechadzku.
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Aragdnsky hrad na Ischii

Nasledne sa presunieme do historickej €asti Ischia Ponte, byvalej rybarskej dediny, ktora si zachovala
svoju jedine¢nu atmosféru. Prejdeme sa malebnymi ulickami, kde budete mat mozZnost obdivovat
tradi¢nu architekturu, nakupovat suveniry alebo si vychutnat pokoj pri mori.

Po prehliadke sa priblizne okolo 13:00 vratime do hotela, kde vas ¢akd volné popoludnie na oddych
alebo vlastné aktivity. Vecer si vychutnate veceru v hoteli a mdzete si uzit volny program, idealny na
relaxaciu po dni plnom zazitkov. Noclah na Ischii.

8. DEN
Ischia

Transfer na letisko v Neapole a odlet.
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